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Corteza Suprarrenal Oidos Linfaticos

tamafio 90 Capsulas ARTicuLo # 952 PORCION 2-6 puracion 15-45 dias

MoDO DE EMPLEO Tome 2 capsulas antes de acostarse. En momentos de irregularidades y malestar intestinal:
Tome 2 capsulas hasta tres veces al dia durante hasta 7-10 dias.

Como Funcionan los Ingredientes Clave

Gentle Move combina ingredientes naturales cuidadosamente seleccionados para apoyar la comodidad articular, la digestion y el equilibrio
general del cuerpo. Cada ingrediente trabaja en armonia para ayudarte a sentirte bien por dentro y por fuera.

Magnesio — Apoyo Articular y Muscular — El magnesio es un Slippery EIm Bark — Apoyo Intestinal — La corteza de olmo

mineral esencial que el cuerpo necesita para mantener los musculos y los
huesos funcionando bien. Ayuda a regular el estrés interno del organismo y
contribuye a que el sistema nervioso y muscular trabajen con mayor
comodidad y equilibrio.

Triphala — Confort Digestivo — Triphala es una férmula ayurvédica
tradicional hecha de tres frutas. Estudios clinicos muestran que puede
ayudar a mejorar la frecuencia intestinal y aliviar molestias abdominales

como la hinchazon y el malestar digestivo general.

Yellow Root — Apoyo Antiinflamatorio — Yellow Root contiene
berberina, un compuesto natural que en estudios ha mostrado ayudar a
reducir marcadores de inflamacién en el cuerpo. También se ha usado
tradicionalmente para apoyar el bienestar general y el equilibrio del

organismo.

Ginger — Movimiento y Digestion
ha usado por mas de 2,500 afios para apoyar la comodidad digestiva.
Ayuda a que el estdbmago se vacie mas rapido y puede aliviar molestias
como la hinchazoén, el malestar abdominal y la incomodidad general del
sistema digestivo.

El jengibre (Zingiber officinale) se

Marshmallow — Suavidad y Confort — La raiz de marshmallow
(Althaea officinalis) es conocida por su capacidad de suavizar y calmar. La
Comision Alemana E la aprobd para la inflamacion leve de la mucosa
gastrica, y estudios en laboratorio muestran que puede ayudar a reducir

citocinas inflamatorias en el cuerpo.
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resbaladizo (Ulmus rubra) contiene fibras naturales que actian como
prebidticos, alimentando bacterias beneficiosas como Lactobacillus y
Bifidobacterium. También se ha asociado con la reduccién del dolor
abdominal y la hinchazoén en estudios con formulas que incluyen este
ingrediente.

Magnesio — Corteza Suprarrenal
reservas de magnesio del cuerpo, lo que a su vez puede afectar la
respuesta del organismo al estrés. Mantener niveles adecuados de
magnesio puede ayudar a apoyar el equilibrio hormonal relacionado con el
manejo del estrés diario.

El estrés cronico puede agotar las

Triphala — Defensa Antioxidante
ayurvédicas con mayor respaldo en investigacién antioxidante. Un ensayo
clinico en humanos confirmé que puede restaurar enzimas antioxidantes y
reducir el dafo oxidativo, ayudando al cuerpo a defenderse del desgaste
diario.

Triphala es una de las férmulas

Yellow Root — Equilibrio de Azucar en Sangre — La berberina
presente en Yellow Root cuenta con sélida evidencia clinica que muestra
reducciones en los niveles de glucosa en ayunas y después de las comidas.
Esto puede apoyar el equilibrio metabdlico general y el bienestar a largo
plazo.

Ginger — Defensa Antioxidante — Los compuestos activos del
jengibre, como el 6-gingerol y el 6-shogaol, han demostrado en estudios
humanos y animales que ayudan a neutralizar radicales libres y a estimular
las defensas antioxidantes naturales del cuerpo, apoyando la salud celular
general.
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