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PORCION 1 puracion 20 dias

MoDo DE EMPLEO Tome 1 capsula con una comida tres veces al dia.

Como Funcionan los Ingredientes Clave

SugarReg combina seis ingredientes naturales cuidadosamente seleccionados que trabajan juntos para ayudar al cuerpo a mantener
niveles saludables de azucar en sangre. Cada ingrediente aporta su propio respaldo, desde reducir los antojos de dulce hasta apoyar la

respuesta natural del cuerpo a la insulina.

Cromo — Equilibrio del Aztiicar en Sangre — El cromo es un
mineral traza que el cuerpo necesita para ayudar a que la insulina
funcione bien. Estudios clinicos muestran que puede contribuir a reducir
el azucar en ayunas y los niveles de HbAlc, apoyando asi un

metabolismo saludable de la glucosa en personas que lo necesitan.

Gymnema Sylvestre — Control de Antojos — Conocida en hindi
como 'destructora del azucar', esta planta contiene compuestos que
bloquean temporalmente los receptores del sabor dulce. Un ensayo
clinico doble ciego encontré que 400 mg al dia ayudaron a reducir el

apetito y el consumo de alimentos en participantes con sobrepeso.

Canela — Apoyo Metabdlico

con mayor capacidad antioxidante. Varios estudios clinicos confirman
que su consumo puede contribuir modestamente a reducir la presion

La canela es una de las especias

arterial sistolica y diastdlica, y apoya el bienestar metabdlico general
gracias a sus polifenoles naturales.

Banaba — Glucosa Saludable
durante siglos en Filipinas como remedio tradicional para el azucar.

Las hojas de banaba se han usado

Estudios en humanos muestran reducciones de glucosa en sangre de
entre 12 'y 30%, atribuidas principalmente al acido corosdlico y a los
ellagitaninos presentes en la planta.

Vanadio — Sensibilidad a la Insulina — El vanadio actua como un
mimético de la insulina, ayudando al cuerpo a responder mejor a esta
hormona. Ensayos clinicos de corto plazo en personas con diabetes tipo
1y tipo 2 han documentado reducciones en la glucosa en ayunas con

suplementacion de sulfato de vanadilo.
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Fenogreco — Fibra y Digestion
contienen una fibra soluble llamada galactomanano que forma una capa

viscosa en el estbmago, ayudando a moderar la absorcion de azucar.
También se ha documentado que reduce el malestar abdominal y la

Las semillas de fenogreco

inflamacion gastrointestinal en estudios clinicos.

Nopal — Antioxidantes y Saciedad — El nopal es rico en
polifenoles, betalainas y vitamina E, compuestos que han demostrado
aumentar la capacidad antioxidante en plasma en estudios con
humanos. Su alto contenido de fibra soluble e insoluble también
favorece la sensacion de saciedad y ralentiza el vaciado gastrico.

Cromo — Control del Apetito
de la glucosa, el cromo picolinato ha mostrado en ensayos clinicos que
puede reducir el hambre y los antojos de carbohidratos, especialmente

Ademas de apoyar el metabolismo

en personas con sobrepeso que tienden a buscar alimentos dulces o
ricos en almidén.

Gymnema Sylvestre — Defensa Antioxidante — Los extractos
de Gymnema sylvestre muestran una significativa actividad antioxidante
en multiples modelos de laboratorio, incluyendo la restauracion de
enzimas protectoras en modelos diabéticos. Esto complementa su

accion sobre los antojos con un respaldo adicional al bienestar celular.
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