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RECOMENDADO PARA

Acetilcolina

tamaio 100 Capsulas

Corteza Suprarrenal

ARTicuLo # 882

- Female Comfort

Glandulas Suprarrenales

PORCION 2 puracion 16 dias

MODO DE EMPLEO Tome 2 capsulas con una comida tres veces al dia.

Como Funcionan los Ingredientes Clave

Female Comfort combina hierbas tradicionales y botanicos respaldados por investigacion para apoyar el bienestar del sistema reproductivo
femenino y el equilibrio hormonal. Cada ingrediente fue elegido para acompanarte con suavidad en los momentos en que tu cuerpo mas lo

necesita.

Dong Quai Root — Apoyo Femenino Tradicional — Conocida como
el "ginseng femenino", esta raiz ha sido usada por mas de 2,000 afos en
la medicina tradicional china como ténico para la mujer. Se emplea
tradicionalmente para apoyar ciclos menstruales regulares y aliviar

molestias propias de la menopausia y perimenopausia.

Dong Quai Root — Confort en la Menopausia — Durante la
menopausia y la perimenopausia, el cuerpo atraviesa cambios
importantes. La tradicion de la medicina china utiliza Dong Quai Root en
formulas combinadas para ayudar a aliviar sintomas como los bochornos
y los sudores nocturnos, brindando apoyo suave al sistema reproductivo

femenino.

Black Cohosh — Equilibrio Hormonal — Black cohosh es una de las
plantas mas estudiadas para el bienestar femenino durante la

menopausia. Multiples estudios clinicos respaldan su uso para reducir los
bochornos y apoyar el equilibrio del organismo, actuando a través de vias

relacionadas con el estado de animo y el bienestar general.

Black Cohosh — Estado de Animo y Ansiedad — Ademas de su
apoyo hormonal, Black cohosh ha mostrado en ensayos clinicos una
reduccion significativa de la ansiedad y sintomas de &nimo asociados a la
menopausia. Es una opcion reconocida en revisiones de hierbas para el

bienestar emocional durante esta etapa de vida.

Raspberry — Defensa Antioxidante — La frambuesa es una de las
fuentes mas ricas en polifenoles antioxidantes, incluyendo antocianinas y
acido elagico. Estudios en humanos con consumo de berries han
mostrado de manera consistente beneficios antioxidantes, ayudando al

cuerpo a protegerse del estrés oxidativo del dia a dia.
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Raspberry — Azicar en Sangre Saludable — EI té de hoja de
frambuesa ha demostrado en un ensayo clinico aleatorizado de 2025
reducciones de hasta 43.6% en el pico de glucosa después de comer.
Este apoyo al equilibrio del azucar en sangre puede ser especialmente
valioso para mantener la energia estable a lo largo del dia.

Ginger — Bienestar Digestivo
de 2,500 afos para aliviar molestias digestivas. Estudios clinicos
muestran que ayuda a acelerar el vaciado gastrico, apoya la motilidad

El jengibre ha sido utilizado por mas

intestinal y puede reducir sintomas como la hinchazén y el malestar
abdominal, contribuyendo a una digestion mas comoda.

Ginger — Defensa Antioxidante — Los compuestos activos del
jengibre, como el 6-gingerol y el 6-shogaol, tienen una actividad
antioxidante bien documentada en estudios humanos y animales. Ayudan
al cuerpo a neutralizar el dafo oxidativo y a mantener sus defensas

naturales en buen estado.

Licorice Root — Apoyo a las Glandulas Suprarrenales — La raiz
de regaliz contiene compuestos que ayudan a prolongar la disponibilidad
del cortisol en el cuerpo, apoyando asi la funcién de las glandulas
suprarrenales. Un ensayo clinico publicado en una revista europea de
endocrinologia documento este efecto en participantes con niveles bajos

de cortisol.
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