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Apéndice

PORCION 2 puracion 16 dias

MODO DE EMPLEO Tome 2 capsulas con una comida tres veces al dia.

Como Funcionan los Ingredientes Clave

Echinacea y Golden Seal se combinan para brindarle al cuerpo un respaldo natural en momentos en que mas lo necesita.
Juntas, estas dos plantas tradicionales trabajan de la mano para ayudar a mantener el equilibrio y la vitalidad del organismo.

Echinacea — Apoyo al Sistema Inmune — La Echinacea
purpurea es una de las plantas mas estudiadas para el apoyo de
las defensas naturales del cuerpo. Investigaciones clinicas
muestran que puede ayudar a reducir la duracién y severidad de
malestares respiratorios, siendo un aliado confiable cuando el

cuerpo necesita fortalecerse.

Echinacea — Salud Respiratoria
clinicos y revisiones sistematicas han encontrado que la
Echinacea purpurea ayuda a reducir los sintomas de infecciones
respiratorias agudas. Es la especie de Echinacea mas investigada
para este propdsito, respaldada por ensayos controlados y
evaluaciones cientificas reconocidas.

Multiples estudios

Echinacea — Defensa Antioxidante
Echinacea purpurea han demostrado en estudios de laboratorio
una notable capacidad antioxidante, ayudando a contrarrestar el
dano causado por radicales libres en el organismo. Esta propiedad
contribuye al bienestar general y al cuidado de las células del
cuerpo dia a dia.

Los extractos de

Echinacea — Cuidado de la Piel — Investigaciones en

laboratorio muestran que el extracto estandarizado de Echinacea
purpurea puede ayudar a combatir bacterias relacionadas con el
acnéy a calmar la respuesta inflamatoria que estas generan. Las
monografias herbales oficiales reconocen su uso para el cuidado

de la piel con acné leve.
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Echinacea — Bienestar Bronquial — La Echinacea purpurea
es la especie mas estudiada de su género para el apoyo de la
salud bronquial. Revisiones cientificas recientes confirman su
papel como modulador de las defensas del cuerpo frente a
infecciones respiratorias agudas, ayudando a que el organismo
responda de manera mas equilibrada.

Golden Seal — Equilibrio Natural — E| Golden Seal (Hydrastis
canadensis) es una hierba perenne norteamericana con una larga
tradicién de uso. Su principal componente activo, la berberina, ha
sido objeto de numerosos estudios cientificos que documentan
sus multiples beneficios para el bienestar general del organismo.

Golden Seal — Equilibrio de Azucar en Sangre — La
berberina, el principal alcaloide del Golden Seal, ha demostrado
en multiples ensayos clinicos ayudar a mantener niveles
saludables de glucosa en sangre. Estudios y metaanalisis
respaldan su uso como apoyo para el equilibrio metabdlico,
especialmente en personas que buscan cuidar su salud de forma
natural.

Golden Seal — Apoyo ala Presion Arterial — La berberina
presente en el Golden Seal ha mostrado efectos positivos sobre la
presion arterial en investigaciones clinicas. El Manual Merck
sefala que la berberina ha demostrado ayudar a mantener una
presion arterial saludable, siendo un componente valioso para el

cuidado cardiovascular general.
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