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NATURE 'S  SUNSH INE

Black Cohosh
RECOMENDADO  PARA

Glándulas Suprarrenales Female Reproductive System Corazón

TAMAÑO 100 Cápsulas ARTÍCULO  # 80 PORCIÓN 1 DURACIÓN 50 días

MODO  DE  EMPLEO Tome 1 cápsula con una comida dos veces al día.

Cómo Funcionan los Ingredientes Clave
Black Cohosh es una hierba tradicional originaria de Norteamérica que ha sido utilizada durante generaciones para apoyar el equilibrio

hormonal y el bienestar general de la mujer. Su raíz y rizoma concentran los compuestos que hacen de esta planta un aliado especial

para el sistema reproductivo femenino y más.

Black Cohosh — Bienestar en la Menopausia — Durante siglos,

las comunidades nativas de Norteamérica confiaron en el Black

Cohosh para aliviar molestias del ciclo femenino. Estudios clínicos

respaldan su uso para reducir síntomas como los bochornos y el

malestar general asociado a la menopausia, ayudando a que la mujer

se sienta más cómoda en esta etapa.

Black Cohosh — Equilibrio del Sistema Reproductivo

Femenino — El Black Cohosh actúa sobre vías relacionadas con la

serotonina y la dopamina, lo que puede contribuir a un mejor equilibrio

en el sistema reproductivo femenino. Múltiples ensayos clínicos

controlados muestran mejoras en síntomas menopáusicos generales,

apoyando la salud de ovarios y el bienestar hormonal de la mujer.

Black Cohosh — Apoyo al Estado de Ánimo — La investigación

clínica muestra que el Black Cohosh puede ayudar a reducir la

ansiedad y los cambios de humor asociados a la menopausia. Al influir

sobre neurotransmisores relacionados con el bienestar emocional,

esta hierba puede ser un apoyo valioso para mantener la calma y el

equilibrio en el día a día.

Black Cohosh — Tranquilidad y Menos Ansiedad — Revisiones

de medicina herbal incluyen al Black Cohosh entre las plantas con

mayor evidencia para apoyar la reducción de la ansiedad en mujeres

en etapa perimenopáusica. Varios estudios controlados han

documentado una reducción significativa de la ansiedad, ayudando a

que la mujer se sienta más serena y estable emocionalmente.

Black Cohosh — Salud Ósea — Investigaciones sugieren que el

Black Cohosh puede favorecer la formación ósea, ya que se ha

observado un aumento en marcadores relacionados con este proceso

en estudios doble ciego controlados con placebo. Esto lo convierte en

un complemento interesante para quienes desean apoyar la densidad

y salud de sus huesos.

Black Cohosh — Apoyo a las Glándulas Suprarrenales — El

bienestar hormonal femenino está estrechamente ligado a la salud de

las glándulas suprarrenales. Al ayudar a modular respuestas

relacionadas con el estrés y el equilibrio hormonal, el Black Cohosh

puede contribuir indirectamente al buen funcionamiento de estas

glándulas, que juegan un papel clave en la energía y la respuesta al

estrés diario.

Black Cohosh — Apoyo al Corazón — El equilibrio hormonal tiene

un impacto directo en la salud cardiovascular de la mujer. Al apoyar el

bienestar general durante la menopausia, etapa en que el corazón

puede volverse más vulnerable, el Black Cohosh contribuye a un estilo

de vida saludable que favorece también el cuidado del sistema

cardiovascular femenino.

Black Cohosh — Apoyo al Sistema Hepático — El hígado

cumple un papel fundamental en el metabolismo hormonal femenino.

El uso tradicional del Black Cohosh ha estado ligado al apoyo del

bienestar general del organismo, incluyendo los sistemas que

procesan y equilibran las hormonas, lo que puede beneficiar

indirectamente la función del sistema hepático en la mujer.
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Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Alimentos y

Medicamentos (FDA). Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar,

curar ni prevenir ninguna enfermedad. Solo con fines educativos.

COMPRA  RÁPIDA

Escanea para comprar
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