
Caring Sunshine the Caring way

NATURE 'S  SUNSH INE

APS-II (With White
Willow Bark)
RECOMENDADO  PARA

Vejiga Sangre Sistema Digestivo

TAMAÑO 100 Cápsulas ARTÍCULO  # 780 PORCIÓN 2 DURACIÓN 16 días

MODO  DE  EMPLEO Tome 2 cápsulas con una comida tres veces al día.

Cómo Funcionan los Ingredientes Clave
APS-II combina corteza de White Willow, raíz de Valerian y Capsicum en una fórmula pensada para ayudar al cuerpo a mantenerse

cómodo y en equilibrio. Cada ingrediente aporta su propio respaldo natural para que te sientas bien por dentro y por fuera.

White Willow Bark — Alivio del Malestar — La corteza de

White Willow ha sido usada por siglos para ayudar al cuerpo

cuando se siente adolorido o incómodo. Su ingrediente activo, la

salicina, es el precursor natural de la aspirina y ha mostrado en

estudios clínicos ayudar a reducir el malestar físico de manera

significativa.

White Willow Bark — Apoyo Antiinflamatorio — Estudios de

calidad moderada, incluyendo una revisión Cochrane, encontraron

que dosis de 120 a 240 mg de salicina al día fueron superiores al

placebo para el malestar físico. Esto convierte a la corteza de White

Willow en un apoyo herbal reconocido para quienes buscan

comodidad natural.

White Willow Bark — Defensa Antioxidante — La corteza de

White Willow contiene compuestos polifenólicos como

procianidinas y quercetina que actúan como antioxidantes. Un

estudio demostró que el extracto de esta corteza activa rutas de

defensa antioxidante en células humanas, ayudando al cuerpo a

protegerse del estrés oxidativo cotidiano.

White Willow Bark — Confort Articular y Muscular —
Reconocida por instituciones como el NCCIH para el apoyo en

molestias articulares y de tejidos blandos, la corteza de White

Willow ha sido utilizada tradicionalmente desde la antigüedad. Su

acción sobre las vías inflamatorias naturales del cuerpo la convierte

en un aliado herbal clásico y bien documentado.

Valerian Root — Calma y Relajación — La raíz de Valerian ha

sido usada en la medicina europea desde la antigua Grecia para

apoyar la tranquilidad y el descanso. Múltiples estudios clínicos y

revisiones sistemáticas respaldan su uso a dosis de 300 a 600 mg

al día para mejorar la calidad del sueño y promover una sensación

de calma.

Valerian Root — Apoyo para el Sueño — Un gran estudio

observacional encontró que la raíz de Valerian, especialmente en

combinación con otras hierbas, mejoró las alteraciones del sueño

en más del 80% de los participantes, con excelente tolerabilidad y

sin eventos adversos relacionados con el medicamento durante

cuatro semanas de uso.

Valerian Root — Bienestar Emocional — La raíz de Valerian

tiene una larga historia tradicional como apoyo para la ansiedad y el

nerviosismo. Algunos ensayos clínicos han mostrado efectos

positivos sobre la sensación de tranquilidad, lo que la convierte en

una opción herbal considerada por quienes buscan apoyo natural

para el equilibrio emocional diario.

Valerian Root — Apoyo para la Atención — Una revisión

sistemática publicada en 2022 en Frontiers in Pharmacology, que

analizó siete ensayos clínicos en niños y adolescentes, encontró

indicios favorables de eficacia y seguridad de la Valeriana officinalis

para apoyar la concentración y el comportamiento, con buena

tolerabilidad general.
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Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Alimentos y

Medicamentos (FDA). Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar,

curar ni prevenir ninguna enfermedad. Solo con fines educativos.
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