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NATURE 'S  SUNSH INE

HistaBlock
RECOMENDADO  PARA

Apéndice Mamas Cabello

TAMAÑO 90 Cápsulas ARTÍCULO  # 776 PORCIÓN 2 DURACIÓN 22 días

MODO  DE  EMPLEO Tome 2 cápsulas dos veces al día.

Cómo Funcionan los Ingredientes Clave
HistaBlock combina ingredientes de origen natural que trabajan juntos para ayudar al cuerpo a responder con calma ante las molestias del día

a día, apoyando la comodidad respiratoria y el bienestar general. Cada ingrediente fue elegido por su respaldo en investigación y su capacidad

de nutrir el cuerpo de adentro hacia afuera.

Ortiga — Alivio Respiratorio — La ortiga (Urtica dioica) ha sido

evaluada en estudios clínicos controlados en personas con rinitis alérgica.

Los resultados mostraron una reducción notable en las molestias nasales,

lo que la convierte en un apoyo valioso para quienes buscan respirar con

más comodidad durante el día.

Quercetina — Respuesta Calmada ante Alérgenos — La

quercetina es un flavonoide natural que ayuda al cuerpo a mantener una

respuesta más tranquila frente a los factores que irritan las vías

respiratorias. Estudios en modelos de rinitis alérgica muestran que puede

contribuir a reducir el estornudo, la congestión y la incomodidad nasal.

Bromelina — Comodidad en las Vías Respiratorias — Extraída de

la piña (Ananas comosus), la bromelina ha mostrado beneficios en

estudios clínicos sobre rinitis alérgica estacional. Apoya la comodidad

respiratoria y ayuda al cuerpo a mantener una respuesta saludable frente

a las irritaciones del ambiente.

Naranja — Defensa Antioxidante — La naranja (Citrus sinensis) es

una fuente reconocida de vitamina C y polifenoles como la hesperidina.

Estudios en humanos confirman que sus compuestos antioxidantes

ayudan a proteger las células del estrés oxidativo y a mantener el

bienestar general del organismo.

Calcio — Nutrición Esencial para los Huesos — El calcio es el

mineral más abundante en el cuerpo humano y el principal componente

de huesos y dientes. Metaanálisis de estudios clínicos demuestran que su

suplementación apoya la densidad ósea, especialmente cuando se

combina con vitamina D, siendo clave para quienes tienen mayor riesgo

de deficiencia.

Ortiga — Defensa Antioxidante — La ortiga es una fuente rica en

antioxidantes naturales como el ácido clorogénico, la quercetina y la

rutina. Estudios en modelos celulares humanos confirman su capacidad

para neutralizar los radicales libres, ayudando al cuerpo a protegerse del

daño oxidativo cotidiano.

Quercetina — Protección Antioxidante Diaria — Además de su

acción sobre las vías respiratorias, la quercetina apoya las defensas

antioxidantes del cuerpo. Estudios clínicos controlados muestran que

ayuda a activar los mecanismos naturales del organismo para combatir el

estrés oxidativo y mantener las células en buen estado.

Bromelina — Bienestar Digestivo — La bromelina actúa como una

enzima digestiva que trabaja tanto en el estómago como en el intestino

delgado, ayudando al cuerpo a descomponer las proteínas con mayor

facilidad. Varios estudios sugieren que puede aliviar la incomodidad

digestiva y apoyar una digestión más fluida.

Naranja — Salud Arterial y Circulación — La hesperidina presente

en la naranja ha sido estudiada por su capacidad de apoyar la salud de los

vasos sanguíneos. Una revisión sistemática confirmó sus efectos sobre la

función endotelial y el perfil lipídico, lo que puede contribuir a una

circulación más saludable y al bienestar cardiovascular general.
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Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Alimentos y

Medicamentos (FDA). Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar,

curar ni prevenir ninguna enfermedad. Solo con fines educativos.

COMPRA  RÁPIDA
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