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RECOMENDADO PARA

Acetilcolina

tamaio 60 Tabletas ARTicuLo # 74

Cortisol

: Bilberry Fruit
(Concentrate)

Trompas de Eustaquio

PORCION 2 puracion 10 dias

MODO DE EMPLEO Tome 2 tabletas con una comida tres veces al dia.

Como Funcionan los Ingredientes Clave

Bilberry Fruit Concentrate combina el poder de los frutos de arandano europeo con minerales esenciales para ayudar a tu cuerpo a
mantenerse fuerte y equilibrado. Cada ingrediente trabaja en conjunto para apoyar tu salud desde adentro, de una manera sencilla 'y

natural.

Bilberry - Defensa Antioxidante
estan llenos de pigmentos naturales llamados antocianinas, que ayudan
a proteger las células del dafo causado por el estrés diario. Esta accién
protectora contribuye a mantener el cuerpo en mejor estado general y
apoya tu bienestar a largo plazo.

Los frutos de arandano europeo

Bilberry - Salud Arterial — Estudios clinicos han mostrado que las
antocianinas del arandano europeo pueden apoyar la salud de los vasos
sanguineos. Un ensayo publicado en JAMA Internal Medicine encontré
que el consumo de estas antocianinas mejoro indicadores de la funcion
vascular en participantes del estudio.

Bilberry - Presion Arterial Saludable

con placebo encontré que tomar arandano europeo junto con extracto
de semilla de uva durante 12 semanas ayudo a reducir la presion arterial

Un estudio doble ciego

sistolica y diastdlica. Esto sugiere un apoyo natural para mantener una
presion arterial en rangos saludables.

Bilberry - Circulacion y Coagulacion
propiedades documentadas que ayudan a mantener la sangre fluyendo

El ardndano europeo tiene

de manera equilibrada. Se ha observado que puede influir en la
agregacion de plaquetas, lo que es relevante para quienes buscan
apoyar una circulacion saludable de forma natural.

Calcium - Huesos y Estructura — El calcio es el mineral mas
abundante en el cuerpo humano y el principal componente de los
huesos. Estudios han demostrado que una ingesta adecuada de calcio,
especialmente antes de los 35 afos, contribuye significativamente a

mantener una buena densidad 6sea y una estructura corporal fuerte.
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Calcium - Nervios y Musculos
juega un papel importante en la comunicacién entre nervios y en la

funcién muscular. Mantener niveles adecuados de este mineral ayuda a
que el sistema nervioso y los musculos trabajen de manera coordinada y

Ademas de los huesos, el calcio

eficiente en el dia a dia.

Calcium - Salud Dental — Mas del 99% del calcio del cuerpo se
almacena en huesos y dientes. Una ingesta suficiente de calcio desde la
infancia y durante toda la vida es fundamental para mantener los dientes
fuertes y saludables, apoyando asi una buena salud bucal a lo largo del
tiempo.

Phosphorus - Energia Celular

del ATP, la principal fuente de energia que usan todas las células del
cuerpo. Cuando los niveles de fésforo son adecuados, el organismo

El fé6sforo es un componente clave

puede producir energia de manera eficiente para sostener todas sus
funciones vitales durante el dia.

Phosphorus - Huesos y Dientes Fuertes — El fosforo es el
segundo mineral mas abundante en el cuerpo, y el 85% se encuentra en
los huesos. Junto con el calcio, forma la estructura mineral que da
resistencia y firmeza al esqueleto y a los dientes, siendo esencial para

un desarrollo éseo saludable.
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