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MoDpo DE EMPLEO Mezcle el contenido de un sobre de Stixated en 14-16 oz. de agua fria una vez al dia.

Como Funcionan los Ingredientes Clave

Stixated combina ingredientes cuidadosamente seleccionados que trabajan juntos para apoyar tus niveles de energia, el equilibrio
natural de tu cuerpo y una piel mas saludable. Cada componente aporta algo especial para que te sientas bien por dentro y por fuera.

Chromium — Control del Acnhé — El cromo ha sido estudiado en

ensayos clinicos donde se observé una reduccion notable en la
severidad del acné, especialmente en mujeres. También se encontré
que ayuda a disminuir marcadores de inflamacién en el cuerpo, lo que
puede contribuir a una piel con aspecto mas tranquilo y uniforme.

Chromium — Equilibrio del Aztiicar en Sangre — El cromo es un
mineral traza que ayuda al cuerpo a usar la insulina de manera mas
eficiente. Multiples estudios han mostrado que puede reducir los
niveles de glucosa en ayunas y mejorar la respuesta del organismo al

azucar, lo cual es clave para mantener energia estable durante el dia.

Chromium — Control del Apetito y Antojos — Estudios clinicos
sugieren que el cromo puede ayudar a reducir el hambre y los antojos
de carbohidratos, especialmente en personas que tienden a comer de
manera compulsiva. Esto lo convierte en un aliado Util para quienes

buscan mantener habitos alimenticios mas equilibrados.

Garcinia — Metabolismo Saludable — La Garcinia cambogia
contiene acido hidroxicitrico (HCA), un compuesto que ha sido
estudiado por su influencia en el metabolismo de las grasas. Ensayos
clinicos y meta-analisis en humanos han evaluado su potencial para
apoyar un peso saludable y un metabolismo mas activo.

Garcinia — Apoyo al Apetito — El extracto de Garcinia cambogia
puede contribuir a reducir el apetito, segun algunos ensayos clinicos
controlados. Se cree que actua elevando los niveles de serotonina en
el cuerpo, lo que puede ayudar a sentirse mas satisfecho y a comer
con mayor moderacion.
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Calcium — Salud Osea y Muscular — El calcio es el mineral mas
abundante en el cuerpo humano y el componente principal de huesos
y dientes. Los estudios muestran que una ingesta adecuada mejora la
densidad dsea, especialmente en personas menores de 35 aflos que
aun estan construyendo su masa ésea maxima.

Calcium — Apoyo Nervioso y Muscular — Mas alla de los
huesos, el calcio cumple un papel esencial en la senalizacién nerviosa
y la funcion muscular. Mantener niveles adecuados de este mineral es
fundamental para que el sistema nervioso y los musculos respondan
correctamente en el dia a dia.

FOS (Fructooligosacaridos) — Flora Intestinal y Saciedad
Los fructooligosacaridos son fibras naturales que alimentan las
bacterias beneficiosas del intestino. Estudios en humanos han
mostrado que pueden estimular la liberacion de hormonas que
reducen el hambre, ayudando a sentirse mas satisfecho y a mantener
un intestino mas equilibrado.

FOS — Absorcion de Calcio
intestino produce acidos que favorecen la absorcién del calcio y el

La fermentacion de los FOS en el

magnesio. Estudios en humanos, incluyendo adolescentes y mujeres
posmenopausicas, han confirmado que esta fibra puede mejorar la
cantidad de calcio que el cuerpo realmente aprovecha.
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