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Como Funcionan los Ingredientes Clave

Senna Combination reune hierbas tradicionales que trabajan juntas para favorecer el movimiento natural del intestino y aliviar la
incomodidad digestiva. Esta formula combina el poder suavizante de plantas reconocidas para ayudarte a sentirte mas ligero y comodo

cada dia.

Senna — Apoyo al Transito Intestinal — La senna es una de las
hierbas laxantes mas estudiadas y reconocidas del mundo. Aprobada
como laxante de venta libre, ayuda a estimular el movimiento natural del
intestino y a producir una evacuacion en pocas horas, apoyando un

colon limpio y saludable.

Senna — Limpieza del Colon — Usada durante siglos en la medicina
ayurvédica y arabe, la senna favorece la limpieza del colon al estimular
su actividad y reducir la reabsorcion de agua. Es una opcion tradicional
y clinicamente reconocida para quienes buscan apoyar su salud
digestiva de forma natural.

Senna — Alivio del Malestar Abdominal — El uso de senna esta
bien documentado para ayudar a reducir la incomodidad abdominal
asociada con el estrefimiento. Al promover evacuaciones mas suaves y
regulares, contribuye a disminuir la sensacion de hinchazoén, presion y

malestar en el abdomen.

Senna — Confort Anorrectal — La senna se utiliza clinicamente
para ablandar las heces y reducir el esfuerzo al evacuar, lo que puede
ayudar a proteger los tejidos sensibles. Esto la convierte en un apoyo
valioso para quienes necesitan evacuaciones mas suaves y sin

esfuerzo.

Hinojo (Fennel) — Alivio de Gases y Distension
una hierba carminativa tradicional usada en Europa, la medicina
ayurvédica y la medicina china para aliviar los gases, los cdlicos y la
hinchazon abdominal. Sus aceites esenciales ayudan a relajar los
musculos del colon y a facilitar la digestion de manera natural.

El hinojo es
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Hinojo (Fennel) — Defensa Antioxidante
polifenoles, flavonoides y compuestos volatiles con reconocida

actividad antioxidante documentada en multiples estudios. Estos
componentes ayudan a neutralizar los radicales libres, contribuyendo a

El hinojo contiene

la proteccion celular y al bienestar general del organismo.

Hinojo (Fennel) — Apoyo a la Presion Arterial — Estudios
preclinicos sugieren que el hinojo puede tener efectos vasodilatadores y
antihipertensivos, atribuidos a compuestos como el anetol y a su accién
diurética. En la medicina tradicional irani ha sido reconocido

histéricamente por su apoyo a la salud cardiovascular.

Hinojo (Fennel) — Equilibrio del Azticar en Sangre
Investigaciones preclinicas muestran que los extractos de semilla de
hinojo pueden ayudar a mantener niveles saludables de glucosa en
sangre en modelos animales, con beneficios antioxidantes adicionales.
Estas propiedades lo convierten en un complemento interesante dentro
de una férmula de bienestar integral.

Jengibre (Ginger) — Confort Digestivo
utilizado por mas de 2,500 anos para aliviar el malestar gastrointestinal,

El jengibre ha sido

incluyendo la hinchazén y el dolor abdominal. Estudios clinicos
muestran que ayuda a acelerar el vaciado gastrico y a modular la
motilidad intestinal, favoreciendo una digestién mas comoda.
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