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NATURE 'S  SUNSH INE

Sage
Orgánico Sin OMG

RECOMENDADO  PARA

Corteza Suprarrenal Apéndice

TAMAÑO 100 Cápsulas ARTÍCULO  # 610 PORCIÓN 1 DURACIÓN 50 días

MODO  DE  EMPLEO Tome 1 cápsula con una comida dos veces al día.

Cómo Funcionan los Ingredientes Clave
Sage (Salvia officinalis) es una hierba con siglos de uso tradicional que hoy respalda la ciencia moderna. Sus compuestos naturales

trabajan en armonía para ayudar al cuerpo a mantenerse equilibrado, protegido y en calma.

Sage — Bienestar General — La palabra Salvia viene del latín

'salvere', que significa 'salvar'. Durante siglos, esta planta perenne

de hojas grises y flores moradas ha sido valorada en la herboristería

tradicional como un apoyo integral para la salud y el bienestar

cotidiano.

Sage — Defensa Antioxidante — En un estudio piloto con

personas reales, el té de salvia aumentó la actividad de enzimas

protectoras en las células sanguíneas, fortaleciendo las defensas

naturales del cuerpo frente al daño celular. Una taza puede ser un

pequeño gran paso para tu salud.

Sage — Apoyo al Ánimo y la Calma — Un estudio clínico doble

ciego encontró que tomar salvia en cápsulas (300 y 600 mg de hoja

seca) ayudó a reducir la sensación de ansiedad antes y después de

situaciones de estrés, y también promovió una mayor sensación de

calma en adultos sanos.

Sage — Equilibrio del Azúcar en Sangre — Varios estudios

clínicos en personas con diabetes tipo 2 mostraron que el extracto

de hoja de Salvia officinalis ayudó a mantener niveles más saludables

de azúcar en sangre, tanto en ayunas como después de comer. Una

revisión sistemática de 2022 confirmó estos hallazgos positivos.

Sage — Control del Sudor Excesivo — Las autoridades de salud

alemanas aprueban el uso de la salvia para tratar la sudoración

excesiva (hiperhidrosis). Pequeños estudios clínicos con té, extracto

líquido y tabletas de salvia han mostrado resultados favorables para

quienes buscan sentirse más frescos y seguros.

Sage — Olor Corporal — Dado que la salvia tiene uso tradicional

reconocido en Europa para reducir el sudor excesivo, también puede

contribuir indirectamente a mejorar el olor corporal. Menos sudor

significa un ambiente menos favorable para las bacterias que

generan mal olor en la piel.

Sage — Apoyo a la Lactancia (Secar la Leche Materna) — La

salvia tiene una larga historia de uso tradicional relacionada con la

reducción de la producción de leche materna. Madres que desean

iniciar el destete han recurrido a esta hierba como parte de su

proceso natural, en línea con prácticas herbales europeas bien

documentadas.

Sage — Apoyo a la Piel Sensible — El uso tradicional de la salvia

incluye aplicaciones relacionadas con la piel irritada. Sus

propiedades naturales han sido valoradas históricamente en la

herboristería para ayudar a calmar y proteger la piel, lo que la hace

relevante en conversaciones sobre irritaciones cutáneas como el

sarpullido.

Sage — Apoyo al Sistema Nervioso — La salvia ha sido

estudiada por su posible influencia sobre neurotransmisores

relacionados con la memoria y la calma. Aunque la investigación

continúa, su uso tradicional como hierba que apoya la claridad

mental la hace relevante para quienes cuidan su salud cerebral y

nerviosa.
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Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Alimentos y

Medicamentos (FDA). Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar,

curar ni prevenir ninguna enfermedad. Solo con fines educativos.
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