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NATURE 'S  SUNSH INE

Cardio Assurance
RECOMENDADO  PARA

Acetilcolina Cortisol GABA

TAMAÑO 60 Cápsulas ARTÍCULO  # 553 PORCIÓN 1 DURACIÓN 30 días

MODO  DE  EMPLEO Tome 1 cápsula con una comida dos veces al día.

Cómo Funcionan los Ingredientes Clave
Cardio Assurance combina vitaminas esenciales y extractos naturales que trabajan juntos para ayudar a mantener tus arterias

flexibles, tu sangre saludable y tu corazón bien nutrido. Cada ingrediente fue elegido por su respaldo en investigación y su

capacidad de apoyar el bienestar cardiovascular de forma natural.

Hawthorn — Salud Arterial — El hawthorn (Crataegus spp.)

contiene flavonoides y proantocianidinas que ayudan a relajar los

vasos sanguíneos y a proteger las arterias del daño oxidativo.

Estudios clínicos y un meta-análisis de 2025 confirman que puede

contribuir a mantener una presión arterial saludable y una mejor

circulación.

Hawthorn — Protección Antioxidante — Rico en polifenoles y

flavonoides, hawthorn ayuda a neutralizar los radicales libres que

pueden dañar las células. Esta capacidad antioxidante apoya la

salud de los tejidos cardiovasculares y contribuye a mantener el

cuerpo protegido frente al estrés oxidativo diario.

Hawthorn — Salud del Flujo Sanguíneo — Los compuestos

naturales del hawthorn han mostrado en estudios controlados que

pueden ayudar a reducir la agregación de plaquetas, favoreciendo

un flujo sanguíneo más libre. Esta propiedad lo convierte en un

apoyo valioso para quienes buscan cuidar su circulación de manera

natural.

Resveratrol — Salud Arterial — El resveratrol, polifenol

presente en uvas y bayas, ayuda al cuerpo a producir más óxido

nítrico, lo que favorece la relajación y flexibilidad de las arterias. Un

meta-análisis de 2024 sobre ensayos clínicos confirmó mejoras

modestas pero significativas en la función arterial con su uso.

Resveratrol — Defensa Antioxidante — El resveratrol actúa

como un potente antioxidante que combate directamente los

radicales libres y activa mecanismos internos de protección celular.

Ensayos clínicos en humanos han documentado mejoras en

marcadores de estrés oxidativo, apoyando la salud general del

sistema cardiovascular.

Ácido Fólico — Salud Arterial — El ácido fólico (vitamina B9)

ayuda a reducir los niveles de homocisteína en sangre, un factor

asociado al daño en las paredes arteriales. Un gran meta-análisis

de 22 ensayos clínicos mostró que su suplementación puede

contribuir a mantener una presión arterial saludable en ciertos

grupos.

Vitamin B6 — Apoyo al Sistema Nervioso y GABA — La

vitamin B6 es clave para producir neurotransmisores como el

GABA, que ayuda al sistema nervioso a mantenerse en calma. Un

ensayo clínico doble ciego mostró que dosis altas de B6 redujeron

la ansiedad en adultos jóvenes, vinculando este beneficio con el

apoyo a la transmisión inhibitoria del cerebro.

Vitamin B6 — Respuesta al Estrés y Cortisol — La vitamin

B6 participa en la síntesis de neurotransmisores que se ven

afectados durante el estrés crónico, incluyendo la serotonina, la

dopamina y el GABA. Por eso se incluye frecuentemente en

fórmulas de apoyo adrenal, ayudando al cuerpo a manejar mejor la

respuesta al estrés y al cortisol elevado.
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Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Alimentos y

Medicamentos (FDA). Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar,

curar ni prevenir ninguna enfermedad. Solo con fines educativos.
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