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Apéndice

PORCION 1 puracion 100 dias

MoDo DE EMPLEO Tome 1 capsula blanda diariamente con una comida.

Como Funcionan los Ingredientes Clave

Esta férmula combina vitaminas A y D, dos nutrientes esenciales liposolubles que trabajan juntos para apoyar la salud de la piel, los huesos,
el sistema inmunoldgico y mucho mas. Con ingredientes respaldados por la investigacién, es un apoyo diario sencillo para mantener tu

cuerpo funcionando bien.

Vitamina A — Defensa Antioxidante — La vitamina A actia como
un antioxidante dentro de las células, ayudando a proteger los tejidos
del dafo causado por el estrés oxidativo. Esto es especialmente util para
la piel y las membranas del cuerpo, que estan expuestas

constantemente a factores del entorno que las desgastan con el tiempo.

Vitamina A — Salud de la Piel y Manchas — La vitamina A es
conocida por su papel en la renovacion de la piel. Apoya la regeneracion
celular y puede ayudar a mejorar la apariencia de manchas y marcas en
la piel, contribuyendo a una tez mas uniforme y saludable con el uso

continuo.

Vitamina A — Apoyo a la Sangre y el Hierro — La vitamina A
ayuda al cuerpo a movilizar el hierro almacenado en el higado y el bazo,
apoyando la produccién saludable de glébulos rojos. Esto la convierte
en un nutriente importante para mantener una sangre bien nutrida y con

buena energia.

Vitamina A —Huesos y Cartilago
un consumo adecuado de vitamina A se asocia con una menor

La investigacién muestra que

probabilidad de baja densidad 6sea. Este nutriente apoya la salud
estructural del cuerpo, incluyendo huesos y cartilagos, que necesitan
nutricion constante para mantenerse fuertes.

Vitamina A — Sistema Respiratorio y Bronquios — La vitamina A
contribuye al mantenimiento de las membranas mucosas que recubren
los bronquios y las vias respiratorias. Unas mucosas saludables son la
primera linea de defensa del cuerpo frente a gérmenes y particulas del

ambiente que pueden irritar el sistema respiratorio.

, (888) 510-7196

9 service@caringsunshine.com

Vitamina A — Apoyo al Sistema Reproductivo Femenino — La
vitamina A es un nutriente esencial para el funcionamiento del sistema
reproductivo femenino. Sus formas activas participan en procesos
celulares clave que ayudan a mantener los tejidos reproductivos en
buen estado y apoyar el bienestar general de la mujer.

Vitamina D — Huesos Fuertes y Salud Osea — La vitamina D es
fundamental para que el cuerpo absorba el calcio y mantenga los
huesos fuertes. Un nivel adecuado de vitamina D ayuda a proteger la
densidad 6sea con el paso del tiempo, algo especialmente importante

para quienes no se exponen mucho al sol.

Vitamina D — Sistema Inmunolégico y Resfriados — La vitamina
D apoya las defensas naturales del cuerpo. Los estudios muestran que
mantener niveles adecuados de esta vitamina puede ayudar al sistema
inmunoldgico a responder mejor ante infecciones comunes como los

resfriados, especialmente en temporadas de frio.

Vitamina D — Corteza y Médula Suprarrenal
suprarrenales dependen de un buen estado nutricional para funcionar

Las glandulas

correctamente. Los expertos de salud recomiendan niveles adecuados
de vitamina D para quienes toman medicamentos corticosteroides, ya
que ayuda a proteger los huesos y apoyar el equilibrio general del
organismo.
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