
Caring Sunshine the Caring way

NATURE 'S  SUNSH INE

CORE Balancing Blend
RECOMENDADO  PARA

Sangre Sistema Digestivo

TAMAÑO 15 mL ARTÍCULO  # 3873

MODO  DE  EMPLEO Úselo con Nature's Sunshine Massage Oil para un masaje tranquilo y relajante. Los aceites
esenciales pueden usarse aromáticamente o tópicamente de diversas maneras, incluyendo
difusores, masajes, compresas, baños, exfoliantes, lociones y aerosoles. Los aceites esenciales
deben diluirse con Nature's Sunshine Massage Oil o Carrier Oil antes de aplicarse tópicamente.

Cómo Funcionan los Ingredientes Clave
CORE Balancing Blend combina plantas y extractos cuidadosamente seleccionados para apoyar tu bienestar digestivo y general. Cada ingrediente trabaja

en armonía para ayudar a tu cuerpo a encontrar su propio equilibrio natural.

Chamomile — Confort Digestivo — La manzanilla ha sido usada por siglos

para calmar el malestar abdominal. Es un ingrediente clave en fórmulas

herbales respaldadas por estudios clínicos para aliviar síntomas digestivos. La

Comisión E alemana la reconoce como apoyo para la incomodidad

gastrointestinal, incluyendo la acidez y los espasmos.

Chamomile — Calma y Bienestar Emocional — Estudios clínicos

muestran que el extracto de manzanilla puede ayudar a reducir los síntomas de

ansiedad. Su flavonoide principal, la apigenina, interactúa con receptores en el

cerebro asociados con la relajación, lo que la convierte en un apoyo suave y

natural para los momentos de tensión.

Chamomile — Defensa Antioxidante — Los extractos de manzanilla

tienen una demostrada capacidad para neutralizar radicales libres. Un ensayo

clínico con 64 participantes mostró que el té de manzanilla mejoró

significativamente la capacidad antioxidante total del cuerpo, apoyando la salud

celular desde adentro.

Ho Wood — Relajación Profunda — El aceite de Ho Wood contiene

principalmente linalool, un compuesto que en estudios preclínicos ha

demostrado efectos calmantes sobre el sistema nervioso. Se usa ampliamente

en aromaterapia para promover la relajación y reducir la sensación de agitación

o inquietud.

Ho Wood — Apoyo Antioxidante — El linalool presente en Ho Wood ha

mostrado en estudios celulares la capacidad de neutralizar radicales libres y

proteger las células del daño oxidativo, incluyendo el causado por la exposición

solar. Es un apoyo suave pero efectivo para la salud de la piel y el bienestar

general.

Ho Wood — Piel Saludable — Gracias a sus propiedades antimicrobianas

documentadas en estudios de laboratorio, el linalool del Ho Wood actúa contra

bacterias asociadas con imperfecciones en la piel. Esto respalda su uso

tradicional para mantener la piel limpia y saludable.

Spruce — Apoyo Antioxidante — La corteza del abeto Norway (Picea

abies) es una fuente rica en polifenoles antioxidantes, incluyendo flavonoides

como la taxifolina y la quercetina. Múltiples estudios analíticos confirman su

potente actividad para neutralizar radicales libres y proteger las células del

estrés oxidativo.

Spruce — Bienestar Respiratorio — La corteza interior y los brotes del

abeto han sido usados durante generaciones por pueblos indígenas de América

del Norte y herbolarios europeos para apoyar el bienestar durante resfriados e

influenza. Investigaciones científicas sobre Picea abies documentan

propiedades inmunomoduladoras que respaldan este uso tradicional.

Spruce — Salud de las Encías — Extractos de resina de abeto Norway han

sido evaluados en estudios de laboratorio por sus efectos antiinflamatorios

relevantes para la salud periodontal. Una concentración del 20% mostró

efectos comparables a un corticosteroide en la reducción de marcadores

inflamatorios asociados con problemas de encías.
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Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Alimentos y

Medicamentos (FDA). Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar,

curar ni prevenir ninguna enfermedad. Solo con fines educativos.
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