
Caring Sunshine the Caring way

NATURE 'S  SUNSH INE

Free Amino Acids
RECOMENDADO  PARA

Vejiga Corazón

TAMAÑO 60 Tabletas ARTÍCULO  # 3664 PORCIÓN 2 DURACIÓN 10 días

MODO  DE  EMPLEO Tomar 2 tabletas con una comida tres veces al día.

Cómo Funcionan los Ingredientes Clave
Esta fórmula reúne aminoácidos libres, minerales y antioxidantes clave que el cuerpo puede aprovechar de inmediato para apoyar

la energía, el bienestar emocional y la salud de múltiples sistemas. Cada ingrediente aporta un beneficio específico, trabajando en

conjunto para nutrir el organismo de manera integral.

L-Tyrosine — Apoyo en Recuperación — L-tyrosine es el

bloque de construcción de la dopamina y la norepinefrina,

mensajeros cerebrales que se agotan con el uso de sustancias. Los

protocolos de apoyo nutricional utilizan L-tyrosine para ayudar a

reponer estos neurotransmisores durante la recuperación temprana

y reducir el deseo de consumo.

L-Tryptophan — Equilibrio Emocional y Antojos — L-

tryptophan es el precursor natural de la serotonina, un mensajero

cerebral vinculado al estado de ánimo y los antojos. Estudios en

humanos muestran que apoyar los niveles de serotonina puede

modular el deseo de consumo de sustancias y contribuir a una

sensación de calma y bienestar.

L-Phenylalanine — Motivación y Saciedad — L-

phenylalanine es precursor de la dopamina, el mensajero del placer

y la motivación. Estudios en humanos también muestran que

estimula hormonas intestinales que reducen el apetito, lo que puede

ser útil para quienes buscan apoyar el control de los antojos de

manera natural.

L-Glutathione — Defensa Antioxidante — L-glutathione es el

principal antioxidante que produce el propio cuerpo. Ensayos

clínicos demuestran que tomarlo como suplemento eleva sus

niveles en las células, ayudando a neutralizar el daño oxidativo.

También se ha estudiado por su apoyo a la salud arterial y el

equilibrio del azúcar en sangre.

L-Cysteine — Apoyo al Sistema Inmune y Pulmones — L-

cysteine es el ingrediente clave que el cuerpo necesita para

fabricar glutatión, su escudo antioxidante más importante. Al elevar

los niveles de glutatión, L-cysteine contribuye a proteger los tejidos

pulmonares del estrés oxidativo, un factor relevante en la salud

respiratoria y el bienestar general.

L-Lysine — Defensa Antiviral y Tejido Conectivo — L-lysine

es un aminoácido esencial con evidencia clínica sólida para reducir

la frecuencia y severidad de brotes virales como el herpes simple.

Además, es indispensable para la síntesis de colágeno, la proteína

estructural que mantiene la integridad de los tejidos del cuerpo.

Magnesium — Salud Cardiovascular y Nervios — El

magnesio es un mineral esencial que participa en cientos de

procesos del cuerpo. Estudios clínicos muestran que su

suplementación puede reducir la rigidez arterial y apoyar la función

neuromuscular. También ayuda a regular el eje del estrés, lo que lo

hace valioso para el bienestar emocional y cardiovascular.

L-Methionine — Desintoxicación y Antioxidantes — L-

methionine es un aminoácido que contiene azufre y que el cuerpo

usa para producir glutatión y apoyar la eliminación de toxinas. Se

utiliza clínicamente para reponer las defensas antioxidantes y se ha

estudiado por su papel en la salud articular a través de su

metabolito SAMe.
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Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Alimentos y

Medicamentos (FDA). Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar,

curar ni prevenir ninguna enfermedad. Solo con fines educativos.
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