
Caring Sunshine the Caring way

NATURE 'S  SUNSH INE

Nature's Cortisol
Formula
RECOMENDADO  PARA

Glándulas Suprarrenales Sangre Capilares

TAMAÑO 90 cápsulas ARTÍCULO  # 3209 PORCIÓN 1 DURACIÓN 30 días

MODO  DE  EMPLEO Tome 1 cápsula con una comida tres veces al día.

Cómo Funcionan los Ingredientes Clave
Cortisol Formula de Nature's Sunshine combina ingredientes cuidadosamente seleccionados que trabajan juntos para ayudar a las

glándulas suprarrenales, favorecer el equilibrio del organismo y mantener la energía y la calma en momentos de estrés cotidiano.

Vitamin C — Apoyo Suprarrenal — Las glándulas suprarrenales

contienen una de las mayores concentraciones de Vitamin C en todo el

cuerpo. Esta vitamina es esencial para que dichas glándulas produzcan

cortisol y otras sustancias clave, y el estrés agudo puede agotarla en

pocas horas, por lo que reponerla es fundamental.

Relora® — Calma y Manejo del Estrés — Relora® es una mezcla

exclusiva de extractos de corteza de Magnolia officinalis y

Phellodendron amurense. Estudios clínicos muestran que ayuda a

reducir la ansiedad transitoria y los antojos relacionados con el estrés,

promoviendo hábitos alimenticios más saludables y mayor sensación de

calma.

Relora® — Recuperación del Agotamiento — En un estudio

controlado, cuatro semanas de Relora® redujeron la fatiga en un 31 % e

incrementaron el vigor en un 18 % en personas con estrés moderado. Es

un apoyo valioso para quienes se sienten agotados por las exigencias

del día a día.

L-Theanine — Relajación sin Somnolencia — L-Theanine es un

aminoácido natural del té verde que promueve ondas cerebrales alfa,

asociadas con un estado de alerta relajada. Varios estudios clínicos

muestran que ayuda a reducir la ansiedad y a amortiguar los aumentos

de presión arterial provocados por el estrés mental.

L-Theanine — Defensa Antioxidante — Además de su efecto

calmante, L-Theanine favorece la producción de glutatión, uno de los

antioxidantes más importantes del organismo. Estudios preclínicos y en

humanos sugieren que contribuye a proteger las células frente al daño

oxidativo generado por el estrés.

Chromium — Equilibrio del Azúcar en Sangre — El cromo es un

mineral traza que potencia la acción de la insulina y ayuda al cuerpo a

mantener niveles saludables de glucosa. Un metaanálisis de 28 estudios

demostró que la suplementación con cromo redujo significativamente la

glucosa en ayunas y otros marcadores relacionados.

Chromium — Apoyo para el Acné — Evidencia clínica vincula la

suplementación con cromo a una menor severidad del acné. Un ensayo

doble ciego controlado con placebo encontró que 200 µg diarios de

picolinato de cromo durante 8 semanas redujeron significativamente la

prevalencia del acné junto con marcadores inflamatorios.

Chromium — Control del Apetito — Varios ensayos clínicos indican

que el picolinato de cromo puede reducir modestamente el hambre, la

ingesta de alimentos y los antojos de carbohidratos, especialmente en

personas con tendencia a comer por estrés o ansiedad.

Vitamin C — Salud de los Capilares y la Piel — La Vitamin C es

indispensable para la formación de colágeno, la proteína que da

estructura y resistencia a los capilares, la piel y los tejidos conectivos.

Mantener niveles adecuados contribuye a la integridad vascular y al

proceso natural de reparación del organismo.

(888) 510-7196 service@caringsunshine.com

Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Alimentos y

Medicamentos (FDA). Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar,

curar ni prevenir ninguna enfermedad. Solo con fines educativos.

COMPRA  RÁPIDA

Escanea para comprar
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