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RECOMENDADO PARA

Apéndice

Tamafo 2 fl oz ARTicuLo # 3180

Arterias

NATURE'S SUNSHINE

Echinacea / Golden Seal

Mamas

porcioN 1mL puracion 19 dias

Mobpo DE EMPLEO  Adultos: Tome 1 mL (aproximadamente 15-20 gotas) en agua con una comida tres veces al dia.

Como Funcionan los Ingredientes Clave

Echinacea y Golden Seal se combinan para brindarle al cuerpo un respaldo natural que lo ayuda a mantenerse fuerte por dentro.
Juntas, estas dos plantas tradicionales trabajan de la mano para apoyar las defensas del organismo y promover el equilibrio general.

Golden Seal — Apoyo General
perenne originaria de Norteamérica, apreciada durante generaciones

El Golden Seal es una hierba

por sus propiedades naturales. Su principal compuesto activo, la
berberina, ha sido estudiado en multiples investigaciones y es la
base de muchos de sus beneficios reconocidos para el bienestar.

Echinacea — Apoyo General
conocida como la flor del cono purpura, es una de las plantas mas
estudiadas para el apoyo del sistema de defensas del cuerpo. Sus

La Echinacea purpurea,

compuestos naturales, como los polisacaridos y derivados del acido
cafeico, han sido evaluados en numerosos estudios clinicos.

Echinacea — Defensa Respiratoria
clinicos y revisiones sistematicas, incluyendo evaluaciones
Cochrane, han encontrado que la Echinacea purpurea puede ayudar

Multiples estudios

a reducir la duracion y la intensidad de los sintomas de infecciones
respiratorias agudas, apoyando la salud bronquial de manera natural.

Echinacea — Proteccion Antioxidante — Los extractos de
Echinacea purpurea han demostrado en estudios de laboratorio una
notable capacidad antioxidante, ayudando al cuerpo a hacer frente al
estrés oxidativo. Sus derivados del acido cafeico contribuyen a esta

proteccién natural que el organismo necesita dia a dia.

Echinacea — Salud de la Piel
muestran que el extracto estandarizado de Echinacea purpurea

Investigaciones en laboratorio

puede actuar sobre la bacteria asociada al acné y ayudar a calmar la
respuesta inflamatoria que esta provoca. Las monografias herbales
oficiales reconocen su uso para el cuidado de la piel leve.
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Echinacea — Salud Bronquial
especie de Echinacea mas estudiada para infecciones del tracto

La Echinacea purpurea es la

respiratorio, incluida la bronquitis. Una revision sistematica de 2023
en la revista Pharmaceuticals confirmo6 su mecanismo
inmunomodulador en infecciones respiratorias agudas, respaldando
su uso tradicional.

Golden Seal — Equilibrio de Azucar en Sangre — La
berberina, el principal alcaloide del Golden Seal, ha sido evaluada en
multiples ensayos clinicos controlados y metaanalisis. Los estudios
sugieren que puede contribuir al equilibrio de los niveles de glucosa
en ayunas y después de las comidas, apoyando el bienestar
metabdlico general.

Golden Seal — Presion Arterial
Golden Seal ha mostrado efectos sobre la presion arterial en
investigaciones clinicas. EI Manual Merck sefiala que la berberina ha
demostrado ayudar a mantener la presion arterial en rangos

La berberina presente en el

saludables, especialmente en estudios con personas con sindrome
metabdlico.

Golden Seal — Equilibrio de Candida — El Golden Seal contiene
berberina, un compuesto con actividad antifungica documentada.
Estudios de laboratorio confirman que la berberina puede interferir
con la adhesioén y el crecimiento de Candida, apoyando el equilibrio
natural de la flora del organismo de forma segura y natural.
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