
Caring Sunshine the Caring way

NATURE 'S  SUNSHINE

Stress-J (STR-J)
RECOMENDADO PARA

Corteza Suprarrenal Sangre Corazón

TAMAÑO 2 fl oz ARTÍCULO # 3163 PORCIÓN 2 mL DURACIÓN 10 días

MODO DE EMPLEO Tome 2 mL (aproximadamente 15-20 gotas) en agua, 3 veces al día.

Cómo Funcionan los Ingredientes Clave

Stress-J combina hierbas tradicionales cuidadosamente seleccionadas para ayudar al cuerpo a manejar la tensión cotidiana con más

calma y equilibrio. Cada ingrediente aporta su propio respaldo natural para que te sientas mejor por dentro y por fuera.

Chamomile — Calma y Relajación — La manzanilla ha sido

valorada por siglos como una hierba suavizante. Estudios clínicos

muestran que puede ayudar a reducir los síntomas de ansiedad y

favorecer la sensación de tranquilidad, apoyando al sistema nervioso

de manera gentil y natural.

Passionflower — Equilibrio Emocional — La pasiflora ha

demostrado en ensayos clínicos ser comparable a ciertos

medicamentos para la ansiedad, pero con menos efectos

secundarios. Ayuda a calmar la mente agitada y a mantener el

equilibrio emocional durante momentos de estrés o tensión.

Hops — Descanso y Bienestar — El lúpulo, conocido

principalmente como ingrediente de la cerveza, contiene compuestos

naturales que favorecen la relajación. Sus propiedades han sido

estudiadas para apoyar el descanso y el bienestar general,

complementando perfectamente a otras hierbas calmantes de esta

fórmula.

Fennel — Confort Digestivo — El hinojo es un carminativo

tradicional usado en múltiples culturas para aliviar el malestar

abdominal, los gases y los cólicos. Sus aceites naturales ayudan a

relajar los músculos del sistema digestivo, brindando alivio y

comodidad después de las comidas.

Marshmallow — Suavidad Gástrica — La raíz de malvavisco

ha sido aprobada por la Comisión E alemana para el malestar

gástrico leve. Sus propiedades suavizantes ayudan a proteger la

mucosa del estómago, ofreciendo alivio natural para la acidez y el

malestar digestivo cotidiano.

Feverfew — Defensa Antiinflamatoria — El tanaceto

contiene compuestos activos que han sido reconocidos por la

Sociedad Americana de Cefaleas por su papel en la prevención de

migrañas. También se ha estudiado por su capacidad para apoyar

una respuesta inflamatoria saludable en el organismo.

Chamomile — Defensa Antioxidante — Un ensayo clínico

con 64 participantes encontró que el consumo de té de manzanilla

mejoró significativamente la capacidad antioxidante total del

organismo. Esto significa que ayuda al cuerpo a protegerse del daño

causado por el estrés oxidativo diario.

Passionflower — Apoyo Antioxidante — La pasiflora

contiene flavonoides, compuestos fenólicos y antocianinas con

actividad antioxidante documentada en estudios científicos. Estos

componentes naturales ayudan al cuerpo a neutralizar los radicales

libres que se acumulan durante el estrés y la fatiga.

Hops — Protección Antioxidante — El lúpulo es rico en

polifenoles como la xanthohumol, reconocidos por su potente

actividad antioxidante. Estos compuestos ayudan a proteger las

células del cuerpo frente al daño oxidativo, contribuyendo al

bienestar del corazón y de la sangre.

Fennel — Apoyo Antioxidante — El hinojo contiene

abundantes polifenoles y flavonoides con actividad antioxidante bien

documentada en múltiples modelos de investigación. Su consumo

regular puede contribuir a mantener las defensas naturales del

organismo frente al estrés celular.

(888) 510-7196 service@caringsunshine.com

Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de

Alimentos y Medicamentos (FDA). Este producto no está destinado a

diagnosticar, tratar, curar ni prevenir ninguna enfermedad. Solo con fines

educativos.
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