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Como Funcionan los Ingredientes Clave

Ultra Therm combina plantas con siglos de uso tradicional y respaldo cientifico moderno para ayudarte a sentirte mas activo, enfocado y
equilibrado a lo largo del dia. Sus ingredientes trabajan juntos para apoyar el metabolismo, la defensa antioxidante y el bienestar general.

Green Tea— Apoyo Antioxidante
hojas de Camellia sinensis y es conocido por su gran riqueza en

El Green Tea proviene de las

antioxidantes naturales. Estudios clinicos muestran que su consumo
puede aumentar la capacidad antioxidante total del cuerpo, ayudando
a proteger las células del dafno diario.

Green Tea — Control del Apetito — El Green Tea contiene
compuestos que, segun estudios en mujeres con obesidad abdominal,
ayudaron a reducir el peso y los niveles de grelina, la hormona
relacionada con el hambre. Es un apoyo natural para quienes buscan

mantener un peso saludable.

Green Tea— Apoyo para el Acné
antioxidantes, antiinflamatorias y antimicrobianas, el Green Tea ha sido

Gracias a sus propiedades

evaluado en revisiones sistematicas como apoyo para la piel con
tendencia al acné. Puede contribuir a una piel mas tranquila y
equilibrada desde adentro.

Green Tea — Bienestar Emocional — EI Green Tea contiene L-
theanine, un compuesto que en ensayos clinicos con personas sanas
mostro ayudar a reducir la sensacion de ansiedad. Es una forma suave

y natural de apoyar la calma mental sin renunciar a la energia del dia.

Coffee Fruit — Defensa Antioxidante
conocido como cereza de café o cascara, es excepcionalmente rico en
acidos clorogénicos y polifenoles. Estudios clinicos con extracto de
cereza de café mostraron reducciones en marcadores de estrés
oxidativo en sangre, apoyando la salud celular.

El Coffee Fruit, también
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Coffee Fruit — Claridad Mental
demostrado en estudios reducir el tiempo de reaccion y mejorar la

El extracto de Coffee Fruit ha

precision en tareas cognitivas en adultos mayores con deterioro
cognitivo leve. También ayuda a disminuir la sensacion de fatiga
mental durante actividades exigentes.

Coffee Fruit — Equilibrio de Aztcar en Sangre — Los acidos
clorogénicos presentes en el Coffee Fruit ayudan a modular la
absorcion de glucosa. Un metaandlisis de seis ensayos clinicos
encontré que los extractos ricos en estos compuestos redujeron
significativamente la glucosa en ayunas, apoyando el equilibrio

metabdlico.

Coffee Fruit — Presion Arterial Saludable
con extractos ricos en acidos clorogénicos del café han mostrado

Ensayos clinicos

reducciones significativas en la presion sistolica. El Coffee Fruit apoya
la salud vascular de manera natural, contribuyendo a mantener una
presion arterial dentro de rangos saludables.

Guarana — Energia y Rendimiento Fisico — Las semillas de
Guarana (Paullinia cupana) contienen cafeina natural, teobromina y
saponinas que apoyan la energia y el rendimiento. Ensayos clinicos
controlados mostraron que el Guarana redujo el esfuerzo percibido y

mejoré el rendimiento cognitivo durante el ejercicio.
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