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RECOMENDADO PARA

Acetilcolina

Tamaio 60 tabletas ARTicuLO # 292

Apéndice

: High Potency Garlic
(SynerPro)

Linfaticos

puracion 30-60 dias

PORCION 1

MoDO DE EMPLEO Tome 1 tableta con una comida una o dos veces al dia.

Como Funcionan los Ingredientes Clave

High Potency Garlic (SynerPro) combina ajo con una mezcla de vegetales y hierbas que trabajan juntos para apoyar las defensas naturales
del cuerpo y el bienestar general. Cada ingrediente aporta compuestos vegetales que los estudios asocian con una mejor salud

cardiovascular, antioxidante e inmunologica.

Ajo — Defensa Antioxidante
azufre que los estudios clinicos asocian con una mayor capacidad

antioxidante del organismo. Estas sustancias ayudan a neutralizar el
dafno causado por los radicales libres y a mantener el equilibrio celular,

El ajo contiene compuestos de

apoyando asi las defensas naturales del cuerpo.

Ajo — Salud Arterial
puede mejorar la flexibilidad de las arterias y apoyar una presion arterial
saludable. El extracto de ajo envejecido ha mostrado resultados
positivos en la salud cardiovascular en poblaciones con factores de
riesgo.

Estudios en humanos muestran que el ajo

Ajo — Sistema Linfatico e Inmunoldgico
tradicionalmente como apoyo para el sistema inmunoldgico. Sus
compuestos activos han demostrado actividad antimicrobiana y

El ajo ha sido utilizado

antifungica en estudios clinicos, lo que lo convierte en un aliado para
mantener las defensas del cuerpo en buen estado.

Brocoli — Apoyo Antioxidante — E| brocoli contiene compuestos
que activan las defensas antioxidantes naturales del cuerpo. Ensayos
clinicos en humanos confirman que su consumo aumenta la capacidad
antioxidante en sangre y reduce marcadores de dano oxidativo,
protegiendo las células del estrés diario.

Brocoli — Presion Arterial — Un metaanalisis de 10 ensayos clinicos
encontrd que los suplementos de brocoli redujeron significativamente la
presion arterial sistolica y diastolica. Estos efectos se relacionan con una
mejor funcidn de los vasos sanguineos y una reduccioén del estrés

oxidativo.
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Hoja de Repollo — Defensa Celular
flavonoides, vitamina C y carotenoides con actividad antioxidante
documentada. Un estudio de intervencion dietética en humanos mostré
que su consumo aumenta los niveles de carotenoides en plasmay la

La hoja de repollo es rica en

capacidad antioxidante total del organismo.

Hoja de Repollo — Presion Arterial
encontré que el consumo de vegetales cruciferos como el repollo, a
razon de 300 g diarios durante dos semanas, redujo la presién arterial
sistélica en adultos con niveles levemente elevados, en comparacién
con un grupo control.

Un ensayo clinico cruzado

Zanahoria — Antioxidantes Naturales — Las zanahorias aportan
betacaroteno, luteina y vitamina C, compuestos que elevan la capacidad
antioxidante del organismo y reducen el dafo a los lipidos. Un estudio
piloto en humanos mostré que el consumo diario de jugo de zanahoria

mejord los marcadores de estrés oxidativo.

Zanahoria — Salud Cardiovascular
de zanahoria redujo la presion arterial sistolica aproximadamente un 5%

El consumo diario de jugo

en un estudio piloto en humanos. La fibra de zanahoria también
contribuye a reducir la absorcién de colesterol en el intestino, segun
estudios en humanos y modelos animales.

COMPRA RAPIDA
Escanea para comprar




