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7-Keto

Apéndice Nervios

PORCION 1 puracion 30 dias

MoDO DE EMPLEO Tome 1 capsula diariamente con una comida.

Como Funcionan los Ingredientes Clave

7-Keto combina ingredientes cuidadosamente seleccionados para ayudar al cuerpo a mantener un metabolismo activo y un
equilibrio saludable. Esta formula trabaja de manera natural, acompanando al organismo en su funcionamiento diario.

7-Keto-DHEA — Metabolismo Activo — El cuerpo produce
este compuesto de forma natural, principalmente en las glandulas
suprarrenales, pero sus niveles disminuyen con la edad. Estudios
clinicos sugieren que tomar 7-Keto-DHEA puede ayudar a
mantener una tasa metabdlica en reposo mas activa,
especialmente cuando se sigue una dieta controlada.

7-Keto-DHEA — Control de Peso Saludable — Varios
estudios controlados han explorado como este ingrediente apoya
el manejo del peso corporal. A diferencia del DHEA comun, el 7-
Keto-DHEA no tiene actividad hormonal androgénica ni
estrogeénica, lo que lo convierte en una opcion estudiada para
quienes buscan apoyo metabdlico sin efectos hormonales.

7-Keto-DHEA — Termogénesis Natural — Este metabolite
natural del DHEA ha sido estudiado por su capacidad de estimular
la termogénesis, es decir, la produccion de calor en el cuerpo.
Ensayos clinicos pequenos han mostrado mejoras modestas en la
composicién corporal en adultos que lo usaron junto con un plan

de alimentacion saludable.

7-Keto-DHEA — Envejecimiento Saludable — Con el paso
de los anos, los niveles de 7-Keto-DHEA en el cuerpo disminuyen
de forma natural. Estudios clinicos con dosis de 100 a 200 mg
diarios sugieren que puede ayudar a mantener la funcion inmune y
el equilibrio del cortisol en adultos mayores, sin actividad

hormonal androgénica.
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7-Keto-DHEA — Apoyo a las Glandulas Suprarrenales
El 7-Keto-DHEA se produce principalmente en las glandulas
suprarrenales y es un metabolito natural del DHEA. Al apoyar el
equilibrio del cortisol, este ingrediente puede contribuir al
funcionamiento saludable de las glandulas suprarrenales, que
juegan un papel clave en la respuesta del cuerpo al estrés diario.

7-Keto-DHEA — Colesterol Saludable — Un pequerio
estudio en hombres sanos encontré que el 7-Keto-DHEA aplicado
de forma transdérmica estuvo asociado con niveles mas altos de
colesterol HDL y apolipoproteina A-I. Aunque el estudio fue
pequeno y de corta duracion, representa evidencia inicial
interesante sobre su relacion con los lipidos en sangre.

Chickweed — Defensa Antioxidante — EI Chickweed
(Stellaria media) contiene flavonoides y acidos fendlicos que han
mostrado una importante actividad antioxidante en estudios de
laboratorio. Estos compuestos ayudan a neutralizar el dano
oxidativo en las células, apoyando la salud general del organismo
desde adentro hacia afuera.

Chickweed — Apoyo ante la Inflamacion — Estudios
preclinicos han demostrado que los extractos de Stellaria media
pueden reducir marcadores de inflamacion en modelos celulares y
animales. Aunque la evidencia humana es limitada, esta hierba
tiene una larga historia de uso tradicional como apoyo ante

procesos inflamatorios en el cuerpo.
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