
Caring Sunshine the Caring way

NATURE 'S  SUNSH INE

Power Beets Pouch
Vegetariano Sin OMG Sin Gluten Sin Lácteos Sin Soya Apto Keto

Sin Azúcar

RECOMENDADO  PARA

Acetilcolina Sangre Cortisol

TAMAÑO 210 gramos ARTÍCULO  # 24112 PORCIÓN 1 Cucharada DURACIÓN 30 días

MODO  DE  EMPLEO Mezcle cada porción en 12-16 oz. de agua o su bebida favorita para su impulso de Power Beets.

Cómo Funcionan los Ingredientes Clave
Power Beets combina remolacha, superfrutos y nutrientes esenciales en una fórmula que apoya la circulación, los niveles de energía y el

equilibrio general del cuerpo. Cada ingrediente fue elegido para trabajar en conjunto y ayudarte a sentirte bien por dentro y por fuera.

Remolacha (Beet) — La remolacha es naturalmente rica en nitratos

que el cuerpo convierte en óxido nítrico, lo que ayuda a relajar los

vasos sanguíneos y favorecer una circulación saludable. Estudios

clínicos muestran que puede contribuir a mantener una presión arterial

ya dentro del rango normal.

Vitamina C — La vitamina C es un antioxidante clave que apoya las

glándulas suprarrenales, las cuales ayudan al cuerpo a manejar el

estrés y producir cortisol. También favorece la absorción de hierro y

contribuye a mantener el sistema inmunológico funcionando bien.

Magnesio — El magnesio participa en cientos de procesos en el

cuerpo, incluyendo el apoyo al sistema nervioso y la señalización de

GABA, el neurotransmisor que promueve la calma. También ayuda a

regular la respuesta al estrés y a mantener el equilibrio del eje

suprarrenal.

Vitamina B6 — La vitamina B6 es esencial para producir

neurotransmisores como GABA, serotonina y dopamina. Un estudio

doble ciego encontró que dosis altas de B6 redujeron la ansiedad

autorreportada, y también apoya la respuesta saludable del cuerpo

ante el estrés crónico.

FOS (Fructooligosacáridos) — Los FOS son fibras prebióticas que

alimentan las bacterias beneficiosas del intestino. Estudios en

humanos muestran que pueden estimular hormonas relacionadas con

la saciedad, ayudando a moderar el apetito, y también favorecen la

absorción de calcio y magnesio en el colon.

Granada (Pomegranate) — La granada es una de las frutas con

mayor capacidad antioxidante. Ensayos clínicos muestran que su

consumo regular puede apoyar la salud arterial, mejorar la función

endotelial y contribuir a mantener una presión arterial ya dentro del

rango saludable.

Té Verde (Green Tea) — El té verde contiene L-teanina y EGCG, dos

compuestos que en estudios clínicos han mostrado efectos calmantes

y de apoyo al estado de ánimo. También ayuda a moderar el apetito y

ofrece una defensa antioxidante robusta respaldada por múltiples

ensayos controlados.

Cúrcuma (Turmeric) — La cúrcuma contiene curcumina, un

compuesto con propiedades antioxidantes y de apoyo digestivo

documentadas en estudios clínicos. Se ha evaluado para el manejo del

malestar abdominal y la inflamación gastrointestinal, incluyendo

contextos de colon irritable.

Arándano (Blueberry) — Los arándanos son ricos en antocianinas

que apoyan la salud de los vasos sanguíneos y la circulación. Varios

metaanálisis confirman reducciones modestas en la presión arterial

sistólica, y sus antioxidantes también favorecen el equilibrio del azúcar

en sangre.

Brócoli (Broccoli) — El brócoli contiene sulforafano, un compuesto

que activa las defensas antioxidantes naturales del cuerpo. Un

metaanálisis de 10 ensayos clínicos encontró que el extracto de brotes

de brócoli redujo significativamente la presión arterial sistólica y

diastólica.
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Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Alimentos y

Medicamentos (FDA). Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar,

curar ni prevenir ninguna enfermedad. Solo con fines educativos.

COMPRA  RÁPIDA

Escanea para comprar
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