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RECOMENDADO PARA

Corteza Suprarrenal

Tamaio 24 Sobres en Barra

puracion 24 dias

Glandulas Suprarrenales

ARTicuLo # 24086

Power Greens To-Go

Sin OMG

Sin Gluten Sin Soya Apto Keto Sin Azucar

Apéndice

porcion 1Paquete Para Llevar

MoDpo DE EMPLEO  Mezcle el contenido de 1 paquete To-Go en 6-8 o0z. de agua o su bebida favorita. jMezcle bien y

disfrute!

Como Funcionan los Ingredientes Clave

Power Greens To-Go combina vitaminas esenciales, superalimentos verdes y extractos de frutas y plantas en una formula conveniente que
nutre tu sangre, apoya tus glandulas suprarrenales y favorece una digestion saludable. Cada ingrediente fue seleccionado para trabajar en

conjunto y darte vitalidad real desde adentro.

Spirulina — Este superalimento azul-verde aporta hierro, vitaminas del
grupo By ficocianina, compuestos que en estudios clinicos han
ayudado a mejorar los niveles de hemoglobina y apoyar la produccion
de globulos rojos, contribuyendo a una sangre mas saludable y a niveles
de energia mas estables.

Chlorella

B12, nutrientes que en estudios en mujeres embarazadas redujeron la

Esta microalga verde contiene hierro, folato y vitamina

incidencia de anemia. Ademas, ensayos clinicos muestran que eleva la
capacidad antioxidante del cuerpo y apoya el rendimiento fisico.

Espinaca
formacioén de glébulos rojos saludables. Sus antioxidantes —luteina,
betacaroteno, vitamina C y quercetina— ayudan a proteger las células

Rica en hierro no hemo y folato, la espinaca apoya la

del dafo oxidativo, segun estudios en humanos.

Vitamina C — Las glandulas suprarrenales concentran mas vitamina C
que cualquier otro 6rgano del cuerpo. Esta vitamina apoya la produccion
de cortisol y catecolaminas, y el estrés agudo la agota en horas.

También mejora la absorcion de hierro no hemo, apoyando la salud de la

sangre.

Vitamina B12
en las células precursoras de globulos rojos. Su deficiencia causa

La vitamina B12 es esencial para la sintesis de ADN

anemia megaloblastica. También apoya la integridad de la mielina
nerviosa y se ha estudiado por su papel en la salud 6sea y el bienestar
neuroldgico.
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Vitamina B9 (Folato) — El folato es indispensable para la maduracién
correcta de los glébulos rojos; su deficiencia es una causa principal de
anemia megaloblastica. También apoya la salud del sistema nervioso, la
produccién de neurotransmisores y el metabolismo del homocisteina
para proteger las arterias.

Vitamina B6
componente clave de la hemoglobina. Su deficiencia puede causar

La vitamina B6 es cofactor en la sintesis del hemo, el

anemia sideroblastica. Ademas, apoya la produccion de serotonina,
dopamina y GABA, y es parte esencial de los protocolos de apoyo
suprarrenal.

Vitamina B5
coenzima A, molécula imprescindible para que las glandulas

El 4cido pantoténico es el precursor directo de la

suprarrenales fabriquen cortisol y otras hormonas esteroides. El estrés
cronico agota las reservas de B5, y estudios confirman que su
suplementacién apoya la produccién hormonal.

Vitamina B2
hierro; estudios prospectivos muestran que un consumo bajo predice
mayor riesgo de anemia. También es cofactor del sistema de glutation,
uno de los principales mecanismos antioxidantes del organismo.

La riboflavina apoya la absorcion y el metabolismo del

Vitamina B1

motilidad intestinal, y su deficiencia puede causar malestar abdominal,
nauseas y distension. También promueve la produccién de glutation y

La tiamina apoya el sistema nervioso entérico y la

apoya la defensa antioxidante del cuerpo.

COMPRA RAPIDA
Escanea para comprar




