
Caring Sunshine the Caring way

NATURE 'S  SUNSH INE

Power Beets To-Go
Packs
Vegetariano Sin OMG Sin Gluten Sin Lácteos Sin Soya Apto Keto

Sin Azúcar

RECOMENDADO  PARA

Acetilcolina Corteza Suprarrenal Apéndice

TAMAÑO 24 porciones ARTÍCULO  # 24085 PORCIÓN 1 Paquete Para Llevar DURACIÓN 24 días

MODO  DE  EMPLEO Mezcle cada porción en 12-16 oz. de agua o su bebida favorita para su impulso de Power Beets.

Cómo Funcionan los Ingredientes Clave
Power Beets To-Go Packs combina el poder de la remolacha con una mezcla cuidadosamente seleccionada de frutas, verduras y nutrientes esenciales

que trabajan juntos para apoyar tu energía, tu circulación y tu bienestar general. Cada sobre es una forma sencilla y deliciosa de darle a tu cuerpo lo que

necesita.

Remolacha — Energía y Circulación — La remolacha es naturalmente rica

en nitratos que el cuerpo convierte en óxido nítrico, ayudando a que los vasos

sanguíneos se relajen y la sangre fluya mejor. Estudios clínicos confirman que

el jugo de remolacha puede reducir la presión arterial y mejorar la resistencia

física.

Vitamina C — Defensa y Vitalidad Suprarrenal — La vitamina C es uno

de los antioxidantes más importantes del cuerpo. Las glándulas suprarrenales

concentran más vitamina C que cualquier otro órgano, y la necesitan para

producir cortisol durante momentos de estrés. También ayuda a absorber mejor

el hierro de los alimentos.

Vitamina B6 — Equilibrio Nervioso y Emocional — La vitamina B6 apoya

la producción de neurotransmisores como la serotonina, la dopamina y el

GABA, que son clave para mantener el ánimo estable y la mente tranquila.

Estudios clínicos la asocian con una reducción de la ansiedad y una mejor

respuesta al estrés cotidiano.

Vitamina B1 — Sistema Nervioso y Digestión — La vitamina B1, o

tiamina, es fundamental para el buen funcionamiento del sistema nervioso y del

sistema digestivo. Apoya la señalización nerviosa en el intestino y ha sido

estudiada como parte del manejo estándar en personas con hábitos que agotan

sus reservas de este nutriente.

Vitamina B3 — Energía Celular y Calma — La vitamina B3 es precursora

del NAD+, una molécula que el cuerpo usa para producir energía en cada

célula. Estudios en animales sugieren que la niacinamida también puede tener

efectos calmantes leves, y a dosis farmacológicas apoya un perfil de lípidos

saludable en sangre.

Vitamina B9 (Folato) — Corazón y Mente Clara — El folato es esencial

para la producción de glóbulos rojos sanos y para mantener niveles saludables

de homocisteína, un compuesto que en exceso puede afectar las arterias y la

función cognitiva. Grandes estudios prospectivos lo asocian con un menor

riesgo de presión arterial elevada.

Vitamina B12 — Nervios y Glóbulos Rojos — La vitamina B12 es

indispensable para la formación de glóbulos rojos y para mantener la vaina

protectora de los nervios en buen estado. Su deficiencia se asocia con

síntomas neuropsiquiátricos como ansiedad y fatiga, y su suplementación

apoya la salud nerviosa a largo plazo.

Vitamina D3 — Salud Hormonal y Arterial — La vitamina D3 es la forma

de vitamina D que el cuerpo utiliza con mayor facilidad. Estudios clínicos la

vinculan con una mejor función endotelial, reducción de la inflamación vascular

y apoyo al equilibrio hormonal, incluyendo niveles saludables de testosterona

en hombres.

Magnesio — Calma, GABA y Cortisol — El magnesio es un mineral

esencial que apoya la señalización del GABA, el principal neurotransmisor

calmante del cerebro, y ayuda a regular el eje del estrés. Su deficiencia se

asocia con niveles elevados de cortisol y mayor sensación de ansiedad.

Múltiples estudios respaldan su efecto calmante.
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Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Alimentos y

Medicamentos (FDA). Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar,

curar ni prevenir ninguna enfermedad. Solo con fines educativos.

COMPRA  RÁPIDA

Escanea para comprar


