
Caring Sunshine the Caring way

NATURE 'S  SUNSH INE

Brain Edge
Vegano Orgánico Sin OMG Sin Gluten Apto Keto

RECOMENDADO  PARA

Acetilcolina Sangre Sistema Digestivo

TAMAÑO 24 sobres en barra ARTÍCULO  # 23991 PORCIÓN 1 DURACIÓN 12–24 días

MODO  DE  EMPLEO Mezcle el contenido de 1 paquete en barra con 12–16 oz. de agua. Su sabor ligero y refrescante

se consume fácilmente frío o caliente. Para mejores resultados, consúmalo rápidamente. No

exceda 2 porciones en un período de 24 horas. Monitoree cuidadosamente su consumo total de

cafeína.

Cómo Funcionan los Ingredientes Clave
Brain Edge combina ingredientes cuidadosamente seleccionados que trabajan juntos para nutrir el cerebro, apoyar la energía celular y mantener el

bienestar general. Cada componente aporta algo especial para ayudarte a sentirte más alerta, equilibrado y lleno de vitalidad.

Colina — Apoyo al Cerebro y la Memoria — La colina es el bloque de

construcción directo de la acetilcolina, el mensajero químico del cerebro más

importante para la memoria y la atención. Estudios observacionales muestran

que un mayor consumo de colina se asocia con mejor función cognitiva y

menos síntomas de niebla mental.

L-Tirosina — Claridad Mental bajo Estrés — Este aminoácido ayuda al

cuerpo a producir dopamina y norepinefrina, sustancias que el cerebro necesita

para mantenerse alerta y enfocado. Varios estudios clínicos muestran que la L-

tirosina ayuda a conservar la memoria de trabajo y el rendimiento cognitivo

cuando el estrés o el cansancio hacen mella.

Rhodiola — Adaptógeno contra el Agotamiento — La raíz de Rhodiola

rosea es un adaptógeno reconocido que ayuda al cuerpo a manejar el estrés y

reduce la sensación de fatiga. Un ensayo clínico de fase III encontró efectos

significativos contra el cansancio y una menor respuesta de cortisol en

personas con fatiga relacionada al estrés.

Ginkgo Biloba — Circulación y Antioxidantes — El extracto

estandarizado de Ginkgo biloba favorece la microcirculación y protege las

células del daño oxidativo. Estudios controlados muestran que mejora la

función endotelial arterial y ha demostrado reducir síntomas de ansiedad y

depresión en personas con deterioro cognitivo.

Gotu Kola — Calma y Protección Neurológica — Conocida en la

medicina ayurvédica como Brahmi, la Gotu Kola tiene evidencia clínica de

reducir la respuesta de ansiedad en personas sanas. Sus triterpenos también

activan los sistemas antioxidantes naturales del cuerpo, lo que puede contribuir

a la protección del tejido nervioso.

Yerba Mate — Energía y Antioxidantes Naturales — La yerba mate es

una de las fuentes vegetales más ricas en antioxidantes polifenólicos. Ensayos

clínicos muestran que aumenta la actividad antioxidante en sangre y reduce

marcadores de daño oxidativo, además de apoyar la oxidación de grasas

durante el ejercicio.

Taurina — Equilibrio y Defensa Antioxidante — La taurina es un

aminoácido natural presente en muchos tejidos del cuerpo que actúa como

antioxidante no enzimático. Evidencia preclínica sugiere que modula receptores

relacionados con la calma y el equilibrio nervioso, y estudios en humanos

muestran beneficios para la salud arterial.

ATP (Adenosín Trifosfato) — Energía Celular — El ATP es la moneda

energética de cada célula del cuerpo. Ensayos clínicos controlados con placebo

muestran que la suplementación oral con ATP disódico ayuda a mantener la

excitabilidad muscular, mejorar la fuerza y reducir la fatiga durante el ejercicio

repetido.

Vitamina C — Inmunidad y Vitalidad — La vitamina C es un antioxidante

esencial que el cuerpo no puede fabricar por sí solo. Apoya el sistema

inmunológico, favorece la absorción de hierro no hemo en el intestino y es

necesaria para la síntesis de colágeno, contribuyendo al bienestar general del

organismo.

(888) 510-7196 service@caringsunshine.com

Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Alimentos y

Medicamentos (FDA). Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar,

curar ni prevenir ninguna enfermedad. Solo con fines educativos.

COMPRA  RÁPIDA

Escanea para comprar

…


