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NATURE'S SUNSHINE

Power Meal Chocolate

Sin OMG Sin Gluten Sin Azucar

Capilares

porcion 2 Cucharadas (56 g)

MoDpo DE EMPLEO Mezcle 2 cucharadas colmadas (56 g) en 12-16 oz de agua segun la preferencia de sabor.
Mantener fuera del alcance de los nifos. Almacenar en un lugar fresco y seco.

Como Funcionan los Ingredientes Clave

Power Meal Chocolate combina proteinas vegetales, superalimentos, hongos funcionales, vitaminas y minerales en una férmula integral que apoya
la energia, la digestion y las defensas naturales del organismo. Cada ingrediente fue seleccionado por su respaldo en investigacion para nutrir el

cuerpo de manera completa y cotidiana.

Proteina de garbanzo — Aporta proteina vegetal de alta calidad junto
con hierro no hemo, folato y vitamina B6, nutrientes clave para la formacion
de glébulos rojos. Estudios clinicos muestran que las dietas enriquecidas
con garbanzo mejoran marcadores de anemia en poblaciones con riesgo
nutricional.

Proteina de chicharo
favorecen la saciedad y apoyan la fuerza muscular de manera comparable a

La proteina de chicharo contiene péptidos que

la proteina de suero. Estudios en humanos muestran que estimula
hormonas de saciedad como CCK y GLP-1, ayudando a mantener un apetito
equilibrado.

Spirulina
complejo B y ficocianina, un pigmento con poderosa actividad antioxidante.

Esta microalga azul-verde es rica en hierro, vitaminas del

Ensayos clinicos en adultos mayores y nifios documentan mejoras en
hemoglobina y en la capacidad antioxidante total del organismo.

Chlorella
produccioén saludable de gldbulos rojos. Estudios en mujeres embarazadas
muestran que su consumo reduce la incidencia de anemia, y ensayos
clinicos confirman que eleva las enzimas antioxidantes del cuerpo.

La chlorella aporta hierro, folato y vitamina B12, apoyando la

Vitamina B1 (Tiamina)
y el metabolismo energético. Investigaciones clinicas la sefialan como parte

La tiamina es esencial para el sistema nervioso

del cuidado estandar en el manejo del trastorno por uso de alcohol,
ayudando a prevenir complicaciones neuroldgicas asociadas al agotamiento
de este nutriente.
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Vitamina B6 (Piridoxina) — La vitamina B6 acttia como cofactor en la
produccion de neurotransmisores como serotonina, dopamina y GABA.
Apoya la respuesta del organismo al estrés crénico y es un componente
habitual en protocolos de soporte para las gldndulas suprarrenales.

Vitamina B12 (Cobalamina)
sintesis de mielina y la salud del sistema nervioso. Su deficiencia se asocia

La vitamina B12 es indispensable para la

con sintomas neuropsiquiatricos y anemia megaloblastica; la
suplementacién corrige estos déficits y apoya la integridad de los nervios
periféricos.

Vitamina B9 (Folato)
en las células precursoras de glébulos rojos. Su deficiencia es una causa

El folato es fundamental para la sintesis de ADN

principal de anemia megaloblastica, y estudios prospectivos en grandes
cohortes vinculan niveles bajos de folato con mayor riesgo de presion
arterial elevada.

Vitamina B3 (Niacina)
central en la defensa antioxidante celular y en la regeneracion del glutation.
A dosis farmacoldgicas eleva el colesterol HDL y reduce triglicéridos; a
dosis nutricionales apoya el metabolismo energético y la salud
cardiovascular.

La niacina es precursora del NAD+, coenzima

COMPRA RAPIDA
Escanea para comprar




