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Chlorophyll Stick Pack combina el poder del clorofila natural con inulina prebidtica y el dulzor puro de la stevia para apoyar tu
digestion, tu energia y tu bienestar general. Una formula sencilla que trabaja desde adentro para que te sientas bien cada dia.

Chlorophyll — Frescura y Vitalidad
pigmento verde que da vida a las plantas, y ahora trabaja para ti.
Actua como un poderoso antioxidante que ayuda a neutralizar
los radicales libres en el cuerpo, protegiendo tus células del
dafo diario y apoyando tu sensacion general de bienestar desde
adentro.

El chlorophyll es el

Chlorophyll — Defensa Antioxidante — El sistema de
anillos del chlorophyll tiene una capacidad documentada para
capturar radicales libres y especies reactivas de oxigeno. Este
efecto antioxidante es la base de muchos de sus beneficios
propuestos para la salud, ayudando a mantener tus células

protegidas frente al estrés oxidativo cotidiano.

Chlorophyll — Control del Apetito
estructuras de membrana que contienen chlorophyll en las hojas
verdes, han sido estudiados en multiples ensayos clinicos. Una
revision sistematica de 8 estudios encontré que la
suplementacion con tilacoides aumenté consistentemente la

Los tilacoides, las

sensacion de saciedad después de las comidas, apoyando un
apetito mas equilibrado.

Chlorophyll — Equilibrio del Aztcar en Sangre — Los
derivados del chlorophyll y los tilacoides que lo contienen han
mostrado efectos sobre los niveles de glucosa en sangre
después de las comidas en estudios con personas y animales.
Consumirlos junto con comidas ricas en carbohidratos ayudo a
moderar los picos de glucosa y a prevenir caidas bruscas de
azucar.
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Inulina — Apoyo Digestivo Prebiotico — La inulina es una
fibra natural que no se digiere en el estomago, sino que llega al
intestino grueso donde alimenta a las bacterias beneficiosas.
Este proceso de fermentacion apoya un ambiente intestinal
saludable, lo que puede contribuir a una digestiéon mas comoda y

equilibrada dia a dia.

Inulina — Saciedad y Control del Apetito — Varios
estudios clinicos muestran que los fructanos de tipo inulina
reducen la sensacion de hambre, el deseo de comer y la
cantidad de alimento que se quiere consumir. Esto se logra a
través de senales que el intestino envia al cerebro, ayudandote a
sentirte satisfecho por mas tiempo de forma natural.

Inulina — Equilibrio del Aztcar en Sangre — Un analisis
de 33 estudios clinicos encontré que la suplementacion con
inulina redujo significativamente la glucosa en ayunas y los
niveles de HbA1c en personas con prediabetes y diabetes tipo 2.
Es una forma natural y sencilla de apoyar el equilibrio del azucar

en sangre como parte de un estilo de vida saludable.

Inulina — Salud Osea y Absorcion de Calcio
clinicos han demostrado que la inulina enriquecida con
oligofructosa aumenta la absorcion de calcio en adolescentes y

Ensayos

mujeres posmenopausicas. Un estudio de un aflo mostré una
mejora en el contenido mineral 6seo, lo que sugiere que cuidar
tu intestino también puede ser una forma de cuidar tus huesos.
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