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Chlorophyll Stick Pack
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TAMAÑO Giro de Lima ARTÍCULO  # 23535 PORCIÓN 1 DURACIÓN 30 días

Cómo Funcionan los Ingredientes Clave
Chlorophyll Stick Pack combina el poder del clorofila natural con inulina prebiótica y el dulzor puro de la stevia para apoyar tu

digestión, tu energía y tu bienestar general. Una fórmula sencilla que trabaja desde adentro para que te sientas bien cada día.

Chlorophyll — Frescura y Vitalidad — El chlorophyll es el

pigmento verde que da vida a las plantas, y ahora trabaja para ti.

Actúa como un poderoso antioxidante que ayuda a neutralizar

los radicales libres en el cuerpo, protegiendo tus células del

daño diario y apoyando tu sensación general de bienestar desde

adentro.

Chlorophyll — Defensa Antioxidante — El sistema de

anillos del chlorophyll tiene una capacidad documentada para

capturar radicales libres y especies reactivas de oxígeno. Este

efecto antioxidante es la base de muchos de sus beneficios

propuestos para la salud, ayudando a mantener tus células

protegidas frente al estrés oxidativo cotidiano.

Chlorophyll — Control del Apetito — Los tilacoides, las

estructuras de membrana que contienen chlorophyll en las hojas

verdes, han sido estudiados en múltiples ensayos clínicos. Una

revisión sistemática de 8 estudios encontró que la

suplementación con tilacoides aumentó consistentemente la

sensación de saciedad después de las comidas, apoyando un

apetito más equilibrado.

Chlorophyll — Equilibrio del Azúcar en Sangre — Los

derivados del chlorophyll y los tilacoides que lo contienen han

mostrado efectos sobre los niveles de glucosa en sangre

después de las comidas en estudios con personas y animales.

Consumirlos junto con comidas ricas en carbohidratos ayudó a

moderar los picos de glucosa y a prevenir caídas bruscas de

azúcar.

Inulina — Apoyo Digestivo Prebiótico — La inulina es una

fibra natural que no se digiere en el estómago, sino que llega al

intestino grueso donde alimenta a las bacterias beneficiosas.

Este proceso de fermentación apoya un ambiente intestinal

saludable, lo que puede contribuir a una digestión más cómoda y

equilibrada día a día.

Inulina — Saciedad y Control del Apetito — Varios

estudios clínicos muestran que los fructanos de tipo inulina

reducen la sensación de hambre, el deseo de comer y la

cantidad de alimento que se quiere consumir. Esto se logra a

través de señales que el intestino envía al cerebro, ayudándote a

sentirte satisfecho por más tiempo de forma natural.

Inulina — Equilibrio del Azúcar en Sangre — Un análisis

de 33 estudios clínicos encontró que la suplementación con

inulina redujo significativamente la glucosa en ayunas y los

niveles de HbA1c en personas con prediabetes y diabetes tipo 2.

Es una forma natural y sencilla de apoyar el equilibrio del azúcar

en sangre como parte de un estilo de vida saludable.

Inulina — Salud Ósea y Absorción de Calcio — Ensayos

clínicos han demostrado que la inulina enriquecida con

oligofructosa aumenta la absorción de calcio en adolescentes y

mujeres posmenopáusicas. Un estudio de un año mostró una

mejora en el contenido mineral óseo, lo que sugiere que cuidar

tu intestino también puede ser una forma de cuidar tus huesos.
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Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Alimentos y

Medicamentos (FDA). Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar,

curar ni prevenir ninguna enfermedad. Solo con fines educativos.
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