
Caring Sunshine the Caring way

NATURE 'S  SUNSH INE

AIVIA Hydrate
Vegano Sin OMG Sin Gluten

RECOMENDADO  PARA

Acetilcolina Cortisol Corazón

TAMAÑO 30 sobres ARTÍCULO  # 23077 PORCIÓN 1 DURACIÓN 30 días

MODO  DE  EMPLEO Mezcle 1 sobre (4,2 g) en 14-16 onzas de agua o bebida de su elección. Mezcle al gusto.

Cómo Funcionan los Ingredientes Clave
AIVIA Hydrate combina minerales esenciales, fibras naturales y extractos de plantas cuidadosamente seleccionados para apoyar la

hidratación, el bienestar digestivo y la vitalidad diaria. Cada ingrediente trabaja en conjunto para ayudarte a sentirte equilibrado y lleno de

energía.

L-Glutamina — Apoyo ante los Antojos — La L-glutamina es un

aminoácido que el cuerpo usa para mantener el equilibrio de energía en

el cerebro. Se ha estudiado como parte de programas de apoyo para

reducir los antojos de azúcar, alcohol y estimulantes, ayudando a

estabilizar los niveles de glucosa y los mensajeros del cerebro.

L-Alanyl-L-Glutamine — Rendimiento e Hidratación — Esta

forma de glutamina en dipéptido es más estable y fácil de absorber.

Estudios clínicos muestran que puede mejorar la resistencia física y

apoyar la rehidratación en personas activas, convirtiéndola en un

ingrediente clave para quienes buscan recuperarse mejor.

Arabinogalactan — Defensa Natural ante Resfriados —

Derivada del alerce, esta fibra natural fue evaluada en un ensayo clínico

controlado con 199 adultos y redujo significativamente los episodios de

resfriado común. También apoya las bacterias beneficiosas del intestino

y contribuye a una respuesta inmune saludable.

Extracto de Uva — Corazón y Circulación — Los polifenoles de la

uva, incluyendo las proantocianidinas, han sido estudiados en múltiples

ensayos clínicos. Un meta-análisis de 16 estudios encontró que el

extracto de semilla de uva redujo significativamente la presión arterial

sistólica y diastólica, apoyando la salud del corazón y las arterias.

Magnesio — Equilibrio del Estrés y el Corazón — El magnesio es

un mineral fundamental para cientos de procesos en el cuerpo. Estudios

clínicos muestran que puede reducir la rigidez arterial, apoyar una

respuesta saludable al estrés y contribuir al equilibrio del cortisol, el

mensajero del estrés en el cuerpo.

Potasio — Presión Arterial y Salud Arterial — El potasio ayuda al

cuerpo a mantener una presión arterial saludable. Múltiples estudios

clínicos y la OMS reconocen su papel en reducir la retención de sodio y

apoyar la función de los vasos sanguíneos, lo que beneficia

directamente la salud del corazón.

Calcio — Huesos, Nervios y Más — El calcio es el mineral más

abundante en el cuerpo humano y es esencial no solo para los huesos y

los dientes, sino también para la función nerviosa y muscular. Apoya la

señalización entre células, un proceso clave para el funcionamiento del

sistema nervioso, incluyendo la acetilcolina.

Acacia — Control del Apetito y Bienestar Digestivo — La goma

de acacia es una fibra natural con respaldo clínico. Un ensayo cruzado

con 48 participantes encontró que redujo significativamente el hambre y

aumentó la sensación de saciedad. También se ha estudiado por su

capacidad de apoyar la presión arterial y el bienestar digestivo general.

Nopal (Prickly Pear) — Saciedad y Presión Arterial — El nopal, o

cactus pera espinosa, contiene una fibra especial que ayuda a reducir el

apetito al ralentizar el vaciado del estómago. Un meta-análisis de

ensayos clínicos también encontró reducciones significativas en la

presión arterial sistólica y diastólica con su consumo.
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Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Alimentos y

Medicamentos (FDA). Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar,

curar ni prevenir ninguna enfermedad. Solo con fines educativos.

COMPRA  RÁPIDA

Escanea para comprar
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