
Caring Sunshine the Caring way

NATURE 'S  SUNSH INE

Super Omega 3 EPA
RECOMENDADO  PARA

Acetilcolina Sistema Digestivo GABA

TAMAÑO 180 cápsulas ARTÍCULO  # 21909 PORCIÓN 1 DURACIÓN 60 días

MODO  DE  EMPLEO Tome 1 cápsula de gel blanda con una comida tres veces al día.

Cómo Funcionan los Ingredientes Clave
Super Omega 3 EPA combina aceite de pescado rico en EPA y DHA con limón natural para ayudar a tu cuerpo a mantenerse en equilibrio.

Esta fórmula trabaja de adentro hacia afuera, apoyando la salud cardiovascular, las articulaciones y el bienestar general de una manera

sencilla y natural.

Aceite de Pescado — Salud Cardiovascular — El aceite de

pescado aporta ácidos grasos omega-3 que ayudan a mantener los

triglicéridos en niveles saludables y apoyan la presión arterial normal.

Estudios confirman que puede reducir los triglicéridos de manera

significativa, lo que es clave para cuidar el corazón y la salud arterial en

general.

Aceite de Pescado — Articulaciones y Movimiento — Los

omega-3 del aceite de pescado ayudan a reducir la inflamación en las

articulaciones, lo que puede aliviar la rigidez matutina y el dolor. Varios

estudios en personas con artritis reumatoide muestran mejoras notables

en la comodidad articular y una menor necesidad de antiinflamatorios.

Aceite de Pescado — Bienestar Emocional — El aceite de

pescado, especialmente cuando el EPA predomina, ha mostrado en

estudios clínicos ayudar a reducir los síntomas de ansiedad. Un ensayo

clínico bien documentado encontró que quienes tomaron omega-3

reportaron menos ansiedad comparado con quienes tomaron placebo.

EPA — Salud del Corazón y las Arterias — El EPA es un ácido

graso omega-3 de cadena larga que se incorpora en las arterias y ayuda

a mantenerlas saludables. Apoya la función normal de las plaquetas,

reduce la inflamación arterial y contribuye a mantener los triglicéridos en

rangos saludables, según estudios clínicos de referencia.

EPA — Apoyo para las Articulaciones — El EPA es uno de los

nutrientes más estudiados para el manejo de la inflamación articular. Al

menos 13 ensayos clínicos muestran que el EPA puede reducir el dolor

en las articulaciones, la rigidez y los marcadores inflamatorios en

personas con artritis reumatoide.

EPA — Calma y Equilibrio Emocional — El EPA ha sido investigado

por sus efectos positivos sobre la ansiedad. Un análisis de múltiples

estudios clínicos encontró que los suplementos con predominio de EPA

ayudaron a reducir la severidad de la ansiedad en adultos, apoyando así

el bienestar emocional y mental.

DHA — Protección Antioxidante — El DHA ayuda a reducir el

estrés oxidativo en el cuerpo, según estudios que miden marcadores de

oxidación en sangre. Sus metabolitos también protegen el tejido

nervioso del daño oxidativo, lo que contribuye a mantener el cerebro y el

sistema nervioso en buen estado.

DHA — Salud Arterial y Circulación — Niveles más altos de DHA

en sangre se asocian con menor riesgo de problemas cardíacos graves.

El DHA mejora la función del endotelio arterial y la actividad plaquetaria,

apoyando una circulación saludable y la integridad de los vasos

sanguíneos, según evidencia clínica y observacional.

DHA — Articulaciones sin Inflamación — El DHA trabaja junto al

EPA para reducir la producción de sustancias inflamatorias en las

articulaciones. Esta acción combinada es reconocida en revisiones

científicas como un apoyo valioso para quienes buscan mantener sus

articulaciones cómodas y con movilidad normal.
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Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Alimentos y

Medicamentos (FDA). Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar,

curar ni prevenir ninguna enfermedad. Solo con fines educativos.
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