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NATURE'S SUNSHINE

& Sang:
Vegano Kosher

RECOMENDADO PARA

Sangre Cortisol

Tamaio 60 capsulas

ARTicuLo # 21689

e Methyl Combo

Halal Sin OMG

Sistema Digestivo

PORCION 1 puracion 30 dias

MoDo DE EMPLEO Tome 1 capsula vegetal dos veces al dia, o segun las indicaciones de su profesional de la salud.

Como Funcionan los Ingredientes Clave

Methyl Combo combina folato, vitamina B12 y calcio para apoyar la salud de la sangre, el sistema digestivo y el equilibrio general del
cuerpo. Estos tres nutrientes trabajan juntos para que te sientas bien por dentro y por fuera.

Vitamin B9 (Folate) — Salud de la Sangre — El folato es clave
para que el cuerpo produzca gloébulos rojos sanos y bien formados.
Cuando hay suficiente folato, la sangre puede transportar oxigeno de
manera eficiente por todo el cuerpo, ayudando a mantener la energia y
el bienestar general.

Vitamin B12 — Salud de la Sangre
al folato para apoyar la formacion de gldbulos rojos normales. Sin

La vitamina B12 trabaja junto

suficiente B12, los globulos rojos pueden volverse grandes y poco
funcionales, lo que afecta como el cuerpo usa el oxigeno y mantiene su
vitalidad diaria.

Calcium — Salud Osea y Digestiva — El calcio es el mineral mas
abundante en el cuerpo y es esencial para mantener huesos y dientes
fuertes. También juega un papel importante en el funcionamiento de los
nervios y los musculos, apoyando el equilibrio general del sistema

digestivo y corporal.

Vitamin B9 (Folate) — Presion Arterial y Corazén — Estudios

han encontrado que niveles bajos de folato se asocian con mayor riesgo
de presion arterial elevada. Mantener niveles adecuados de folato puede
ayudar a proteger las arterias y apoyar una circulacion saludable, lo que

beneficia directamente la salud de la sangre.

Vitamin B12 — Sistema Nervioso y Bienestar Mental — La
vitamina B12 es fundamental para mantener los nervios en buen estado
y apoyar la produccién de sustancias que el cerebro necesita para
funcionar bien. Niveles bajos de B12 se han relacionado con sintomas
como ansiedad y malestar emocional en estudios observacionales.
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Vitamin B9 (Folate) — Claridad Mental — El folato apoya procesos
esenciales para la salud del cerebro, incluyendo la produccion de
neurotransmisores y el mantenimiento de la integridad del tejido
nervioso. Mantener niveles adecuados puede contribuir a la claridad
mental y al bienestar cognitivo en general.

Vitamin B12 — Densidad Osea
incluyendo el Framingham Osteoporosis Study, han encontrado que

niveles bajos de vitamina B12 se asocian con menor densidad ésea.
Mantener niveles adecuados de B12 puede contribuir a la salud

Varios estudios observacionales,

estructural de los huesos a largo plazo.

Calcium — Huesos y Dientes desde la Infancia — El calcio es el
principal mineral que forma los huesos y los dientes, representando mas
del 99% del calcio total almacenado en el esqueleto. Una ingesta
adecuada desde la infancia es crucial para construir una base 6sea

sélida que dure toda la vida.

Vitamin B9 (Folate) — Salud Arterial
niveles saludables de homocisteina en la sangre, un factor que puede
afectar la salud de las arterias cuando esté elevado. Ensayos clinicos

El folato ayuda a mantener

han mostrado que la suplementacion con folato puede apoyar la
flexibilidad y salud de los vasos sanguineos.

COMPRA RAPIDA
Escanea para comprar




