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Coral Calcium

Oidos

PORCION 1 puracion 30 dias

MoDo DE EMPLEO Tome 1 capsula con una comida tres veces al dia.

Como Funcionan los Ingredientes Clave

Coral Calcium combina calcio y magnesio en una formula pensada para apoyar la salud de tus huesos, tu sistema nervioso y mucho mas.
Estos dos minerales trabajan juntos para que tu cuerpo funcione bien desde adentro.

Calcio — Salud de huesos y dientes — El calcio es el mineral mas
abundante en el cuerpo y el principal componente de huesos y dientes.
Mantener un buen aporte diario ayuda a conservar la densidad éseay a
que los huesos se mantengan fuertes con el paso del tiempo,

especialmente en etapas de crecimiento.

Calcio — Apoyo durante el crecimiento
adolescencia, el cuerpo necesita calcio en mayor cantidad para

Durante la infancia y la

construir huesos sanos y dientes bien formados. Un aporte adecuado en
estas etapas es clave para sentar las bases de una buena salud 6sea a
lo largo de toda la vida.

Calcio — Funcion nerviosa y muscular
el calcio participa en el funcionamiento normal de los nervios y los

Ademas de los huesos,

musculos. El cuerpo lo utiliza para enviar sefiales entre células, lo que
contribuye a que el organismo responda de manera coordinada ante
distintas situaciones del dia a dia.

Calcio — Apoyo a la vejiga — Mantener niveles adecuados de calcio
forma parte de un estilo de vida que favorece el buen funcionamiento
del sistema urinario. Un organismo bien nutrido esta mejor preparado
para mantener sus tejidos en condiciones 6ptimas, incluidos los de la

vejiga.

Calcio — Prevencion de defectos de nacimiento — Un aporte
suficiente de calcio durante el embarazo es importante para el
desarrollo adecuado del bebé. Las guias de salud reconocen que este
mineral es esencial en etapas de mayor demanda nutricional, cuando el
cuerpo necesita recursos extras para apoyar una gestacion saludable.
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Calcio — Salud de la piel y apariencia — El calcio interviene en
procesos de renovacion celular que contribuyen al aspecto saludable de
la piel. Mantener niveles adecuados de este mineral apoya el
funcionamiento normal de los tejidos, lo que puede favorecer una piel

con mejor tono y vitalidad con el tiempo.

Magnesio — Apoyo a la corteza suprarrenal
un papel importante en la respuesta del cuerpo al estrés. Cuando los

El magnesio tiene

niveles de este mineral son bajos, el organismo puede liberar mas
hormonas del estrés, lo que afecta el equilibrio de las glandulas
suprarrenales. Un buen aporte de magnesio ayuda a mantener ese
equilibrio.

Magnesio — Calma y bienestar emocional — Varios estudios han
encontrado que el magnesio puede contribuir a reducir la sensacién de

ansiedad, especialmente en personas con niveles bajos de este mineral.
Apoya la comunicacion entre células nerviosas y favorece un estado de

calma que se nota en el dia a dia.

Magnesio — Defensa antioxidante — La falta de magnesio se
asocia con un mayor nivel de estrés oxidativo en el cuerpo, lo que puede
debilitar las defensas naturales. Mantener un buen aporte de este
mineral ayuda a que el organismo esté mejor protegido frente al dafio
celular acumulado con el tiempo.

COMPRA RAPIDA
Escanea para comprar




