
Caring Sunshine the Caring way

NATURE 'S  SUNSH INE

Stress Relief
RECOMENDADO  PARA

Acetilcolina Corteza Suprarrenal Sangre

TAMAÑO 100 Cápsulas ARTÍCULO  # 1863 PORCIÓN 1 DURACIÓN 33 días

MODO  DE  EMPLEO Tome 1 VegCap con una comida tres veces al día.

Cómo Funcionan los Ingredientes Clave
Stress Relief combina hongos, raíces y plantas tradicionales cuidadosamente seleccionadas para ayudar al cuerpo a manejar el estrés

cotidiano, apoyar la relajación y mantener el equilibrio general. Cada ingrediente aporta su propia fortaleza para que te sientas más tranquilo y

en armonía.

Silk Tree – Calma y Relajación — El árbol de seda (Albizia julibrissin)

ha sido usado por más de 2,000 años en la medicina tradicional china

para calmar el espíritu. Estudios en animales y modelos científicos

respaldan su capacidad de promover la relajación y reducir la sensación

de tensión nerviosa de manera natural.

Silk Tree – Alivio de la Ansiedad — Los compuestos activos del árbol

de seda actúan sobre receptores en el cerebro relacionados con la calma

y el equilibrio emocional. Investigaciones preclínicas documentan su

efecto tranquilizante, y la tradición lo reconoce como una de las plantas

más estudiadas para el bienestar mental.

Ginseng – Apoyo a las Glándulas Suprarrenales — El ginseng

(Panax ginseng) ha sido valorado durante siglos para combatir el

cansancio y el estrés. Ayuda a modular la respuesta del cuerpo al estrés

crónico y apoya el funcionamiento saludable de las glándulas

suprarrenales, que son las encargadas de regular la energía y la respuesta

al estrés.

Ginseng – Defensa Antioxidante — Los ginsenósidos del ginseng

son compuestos bien estudiados que ayudan al cuerpo a protegerse del

daño causado por el estrés oxidativo. Ensayos clínicos y revisiones

sistemáticas confirman que el ginseng eleva la capacidad antioxidante

total del organismo de forma medible.

Raíz de Polygala – Claridad Mental — La raíz de Polygala (Polygala

tenuifolia) es un ingrediente tradicional reconocido por apoyar la memoria

y el aprendizaje. Estudios en personas mayores muestran mejoras en la

función cognitiva, y se usa en alimentos funcionales coreanos

precisamente por estos beneficios documentados.

Raíz de Polygala – Apoyo a la Acetilcolina — La raíz de Polygala

ayuda a mantener niveles saludables de acetilcolina, un mensajero

químico clave para la memoria y la concentración, al inhibir la enzima que

la descompone. Este mecanismo está respaldado por investigaciones

científicas y ensayos clínicos en adultos mayores.

Cúrcuma – Acidez Estomacal — Un ensayo clínico de 2023 con más

de 200 participantes encontró que la curcumina de la cúrcuma redujo

síntomas de dispepsia funcional, incluyendo la acidez, de manera

comparable a un medicamento de referencia. La cúrcuma también tiene

una larga historia de uso en la medicina ayurvédica para el malestar

digestivo.

Cúrcuma – Malestar Abdominal — La cúrcuma (Curcuma longa) ha

demostrado en revisiones clínicas ayudar a reducir la inflamación

intestinal y el malestar abdominal en contextos de síndrome de intestino

irritable. Su uso en la medicina tradicional asiática y ayurvédica para el

confort digestivo está ampliamente documentado.

Raíz de Regaliz – Acidez y Reflujo — Extractos estandarizados de

raíz de regaliz (Glycyrrhiza glabra) han sido evaluados en ensayos

controlados con placebo, mostrando reducciones significativas en la

acidez y la regurgitación. El regaliz también apoya la integridad del

revestimiento del estómago y tiene propiedades antiespasmódicas

documentadas.
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Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Alimentos y

Medicamentos (FDA). Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar,

curar ni prevenir ninguna enfermedad. Solo con fines educativos.

COMPRA  RÁPIDA

Escanea para comprar
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