
Caring Sunshine the Caring way

NATURE 'S  SUNSH INE

Lutein
RECOMENDADO  PARA

Dopamina Trompas de Eustaquio

TAMAÑO 60 Cápsulas ARTÍCULO  # 1855 PORCIÓN 1 DURACIÓN 30 días

MODO  DE  EMPLEO Tome 1 cápsula con una comida dos veces al día.

Cómo Funcionan los Ingredientes Clave
Lutein combina el poder de los carotenoides naturales para ayudar a proteger el cuerpo desde adentro. Con ingredientes

respaldados por investigación clínica, esta fórmula apoya la defensa antioxidante, la salud arterial y el bienestar general.

Lutein — Defensa Antioxidante — Lutein es un pigmento

natural que ayuda al cuerpo a neutralizar los radicales libres, esas

moléculas dañinas que pueden afectar las células con el tiempo.

Estudios clínicos muestran que su consumo regular puede elevar

los marcadores de protección antioxidante en la sangre, apoyando

la salud general del organismo.

Lutein — Salud Arterial — La investigación clínica asocia

niveles más altos de Lutein en sangre con arterias más saludables.

Se ha documentado que puede contribuir a reducir el grosor de las

paredes arteriales y a proteger el colesterol LDL de la oxidación,

dos factores clave para mantener el corazón y la circulación en

buen estado.

Lutein — Control de la Inflamación — Lutein ha mostrado en

estudios clínicos que puede ayudar a moderar la respuesta

inflamatoria del cuerpo, reduciendo marcadores como la IL-6 en

personas con inflamación crónica de bajo grado. Mantener la

inflamación bajo control es esencial para el bienestar a largo plazo.

Lutein — Mente Activa y Envejecimiento Saludable —

¿Sabías que Lutein es el carotenoide más abundante en el tejido

cerebral humano? Ensayos clínicos con imágenes cerebrales han

demostrado que su suplementación puede ayudar a preservar la

memoria verbal y mejorar la circulación en áreas del cerebro

relacionadas con el aprendizaje, especialmente en adultos mayores.

Zeaxanthin — Defensa Antioxidante — Zeaxanthin trabaja

junto a Lutein para atrapar los radicales libres y proteger los tejidos

del daño oxidativo, especialmente en los ojos y la piel. Estudios en

humanos confirman que su suplementación eleva las defensas

antioxidantes naturales del cuerpo, incluyendo el glutatión.

Zeaxanthin — Salud Arterial — Al igual que Lutein, Zeaxanthin

se acumula en las paredes arteriales y ayuda a proteger el

colesterol LDL de la oxidación. La evidencia mecanicista y

observacional sugiere que este carotenoide contribuye a mantener

las arterias en mejor estado y a reducir el estrés oxidativo vascular.

Zeaxanthin — Control de la Inflamación — Un estudio doble

ciego controlado con placebo encontró que la combinación de

Lutein, Zeaxanthin y meso-zeaxanthin redujo significativamente

citocinas proinflamatorias como IL-1β y TNF-α, además de disminuir

el colesterol LDL oxidado en participantes humanos. Un apoyo real

para el equilibrio inflamatorio del cuerpo.

Zeaxanthin — Mente Activa y Envejecimiento Saludable
— Varios ensayos clínicos y metaanálisis vinculan la

suplementación con Lutein y Zeaxanthin con un menor declive

cognitivo en adultos mayores. En un estudio con imágenes

cerebrales, tomar 12 mg diarios durante un año ayudó a preservar el

aprendizaje verbal y mejoró la circulación en zonas clave del

cerebro.
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Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Alimentos y

Medicamentos (FDA). Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar,

curar ni prevenir ninguna enfermedad. Solo con fines educativos.

COMPRA  RÁPIDA
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