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NATURE 'S  SUNSH INE

Chromium-GTF
RECOMENDADO  PARA

Glándulas Suprarrenales Cortisol Gomas

TAMAÑO 90 tabletas ARTÍCULO  # 1801 PORCIÓN 1 DURACIÓN 90 días

MODO  DE  EMPLEO Tomar 1 tableta diariamente con una comida.

Cómo Funcionan los Ingredientes Clave
Chromium-GTF combina cromo con minerales y plantas de apoyo para ayudar al cuerpo a aprovechar mejor la energía de los

alimentos. Esta fórmula está pensada para quienes buscan sentirse más equilibrados, con vitalidad y bienestar general.

Cromo — Equilibrio del Azúcar en Sangre — El cromo es un

mineral traza que ayuda al cuerpo a usar la insulina de manera más

eficiente, lo que favorece niveles saludables de azúcar en la sangre.

Estudios clínicos muestran que puede reducir la glucosa en ayunas y

mejorar la respuesta del organismo a la insulina.

Cromo — Control del Apetito y los Antojos — Varios estudios

indican que el cromo puede ayudar a reducir el hambre y los antojos

de carbohidratos, especialmente en personas que tienden a comer

en exceso. Esto lo convierte en un aliado útil para quienes buscan

mantener hábitos alimenticios más equilibrados.

Cromo — Energía y Vitalidad — Al apoyar el uso eficiente de la

glucosa como fuente de energía, el cromo contribuye a reducir la

sensación de cansancio y debilidad. Un metabolismo energético bien

regulado es clave para sentirse activo y con fuerza durante el día.

Cromo — Bienestar Suprarrenal — Mantener niveles estables

de azúcar en la sangre es fundamental para el buen funcionamiento

de las glándulas suprarrenales. El cromo ayuda a evitar los altibajos

de glucosa que pueden sobrecargar estas glándulas y contribuir a la

fatiga suprarrenal.

Calcio — Huesos y Dientes Fuertes — El calcio es el mineral

más abundante en el cuerpo humano y el componente principal de

huesos y dientes. Tomar calcio de manera adecuada ayuda a

mantener la densidad ósea y apoya la salud de las encías,

especialmente en etapas de mayor demanda nutricional.

Calcio — Función Nerviosa y Muscular — Más allá de los

huesos, el calcio participa en la transmisión de señales nerviosas y

en la contracción muscular. Esto lo hace esencial para que el cuerpo

funcione con coordinación y para evitar sensaciones de debilidad o

calambres.

Fósforo — Energía Celular — El fósforo forma parte del ATP, que

es la principal fuente de energía de cada célula del cuerpo. Sin

fósforo suficiente, el organismo no puede producir energía de

manera eficiente, lo que puede traducirse en cansancio y falta de

vitalidad.

Fósforo — Salud Ósea — El fósforo es el segundo mineral más

abundante en los huesos, donde trabaja junto al calcio para mantener

la estructura y firmeza del esqueleto. Una ingesta adecuada de

ambos minerales es reconocida por organismos de salud

internacionales como esencial para la densidad ósea.

Cola de Caballo — Tejido Conectivo y Colágeno — La cola de

caballo es una de las plantas con mayor contenido de sílice

biodisponible, un mineral necesario para la formación de colágeno. El

colágeno es la proteína que da estructura y resistencia a los huesos,

cartílagos, tendones y tejidos conectivos del cuerpo.

Cola de Caballo — Defensa Antioxidante — Esta planta

contiene flavonoides y ácidos fenólicos con reconocida actividad

antioxidante, confirmada en múltiples estudios de laboratorio. Los

antioxidantes ayudan a proteger las células del daño causado por el

estrés oxidativo, apoyando el bienestar general del organismo.
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Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Alimentos y

Medicamentos (FDA). Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar,

curar ni prevenir ninguna enfermedad. Solo con fines educativos.
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