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NATURE 'S  SUNSH INE

LB Extract
RECOMENDADO  PARA

Corteza Suprarrenal Mamas Oídos

TAMAÑO 2 fl oz ARTÍCULO  # 1794 PORCIÓN 5 mL DURACIÓN 12 días

MODO  DE  EMPLEO Adultos: Tome 1 cucharadita (5 mL) una vez al día. No para uso a largo plazo.

Cómo Funcionan los Ingredientes Clave
LB Extract combina hierbas tradicionales cuidadosamente seleccionadas que trabajan juntas para favorecer el movimiento intestinal, aliviar

el malestar digestivo y ayudar a mantener el equilibrio del organismo. Esta fórmula integral apoya tu bienestar desde adentro hacia afuera.

Cascara Sagrada — Apoyo Digestivo — La corteza de cascara

sagrada ha sido utilizada por siglos como laxante natural. Ayuda a

estimular el movimiento del intestino grueso e inhibe la reabsorción de

agua, lo que favorece una evacuación más suave y regular en un plazo

de 6 a 8 horas.

Senna — Tránsito Intestinal — La senna es un laxante estimulante

aprobado por la FDA con siglos de uso en la medicina ayurvédica y

árabe. Sus componentes activos estimulan el movimiento del colon y

favorecen la evacuación en 6 a 12 horas, apoyando una limpieza

intestinal efectiva y confiable.

Buckthorn — Limpieza del Colon — El buckthorn es una hierba

laxante tradicional europea reconocida en farmacopeas desde el siglo

XVII. Contiene glucósidos que estimulan la motilidad del colon, y la EMA

cuenta con un monografía de uso tradicional para el alder buckthorn en

casos de estreñimiento ocasional.

Alfalfa — Nutrición y Antioxidantes — La alfalfa es rica en

flavonoides, ácidos fenólicos, clorofila y vitaminas C y E, todos con

actividad antioxidante comprobada. Estudios en animales y en

laboratorio confirman que ayuda a reducir el estrés oxidativo y a

fortalecer las defensas naturales del organismo.

Psyllium — Fibra Soluble para el Intestino — La cáscara de

psyllium es una fibra soluble mucilaginosa que suaviza las heces,

reduce el esfuerzo al defecar y apoya la salud intestinal general. Una

revisión sistemática confirmó que la fibra soluble como el psyllium

mejora significativamente los síntomas del síndrome de intestino

irritable.

Raíz de Regaliz — Confort Digestivo — La raíz de regaliz forma

parte de fórmulas herbales respaldadas por múltiples ensayos clínicos

que demuestran reducción del malestar abdominal. Apoya la integridad

del revestimiento intestinal, ayuda a regular los niveles de acidez y tiene

propiedades antiespasmódicas que favorecen el bienestar digestivo.

Raíz de Ruibarbo — Equilibrio y Antioxidantes — La raíz de

ruibarbo contiene estilbenos, taninos, flavonoides y antraquinonas con

actividad antioxidante documentada. Estudios preclínicos y algunos

ensayos clínicos muestran que puede ayudar a reducir los marcadores

de estrés oxidativo en el organismo.

Barberry — Apoyo para la Artritis — El barberry y su compuesto

activo berberina han sido referenciados en la literatura de ensayos

clínicos para la osteoartritis y la artritis reumatoide. Su uso tradicional en

la medicina persa, ayurvédica y europea incluye el apoyo a las

articulaciones y la reducción de la inflamación.

Jengibre — Bienestar Digestivo Integral — El jengibre ha sido

utilizado por más de 2,500 años para aliviar el malestar gastrointestinal.

Revisiones clínicas muestran que acelera el vaciado gástrico, modula la

motilidad intestinal y reduce síntomas relacionados con el intestino

irritable, apoyando una digestión más cómoda y eficiente.
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Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Alimentos y

Medicamentos (FDA). Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar,

curar ni prevenir ninguna enfermedad. Solo con fines educativos.
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