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NATURE 'S  SUNSH INE

Evening Primrose Oil
RECOMENDADO  PARA

Acetilcolina Médula Suprarrenal Female Reproductive System

TAMAÑO 90 Cápsulas ARTÍCULO  # 1787 PORCIÓN 1 DURACIÓN 90 días

MODO  DE  EMPLEO Tome 1 cápsula blanda diariamente con una comida.

Cómo Funcionan los Ingredientes Clave
Evening Primrose Oil combina ácidos grasos esenciales con vitamina E para ayudar a mantener el equilibrio natural del cuerpo. Esta

fórmula apoya la salud de la piel, el bienestar hormonal femenino y la respuesta saludable del organismo ante la inflamación.

Evening Primrose Oil — Bienestar Femenino — El aceite de

onagra es una fuente natural de ácidos grasos esenciales que el

cuerpo no puede fabricar por sí solo. Estudios clínicos han explorado

su uso para apoyar el confort articular y la salud de la piel,

convirtiéndolo en un aliado popular para el bienestar integral de la

mujer.

Evening Primrose Oil — Salud de la Piel — Los ácidos grasos

del aceite de onagra ayudan a mantener la hidratación y la barrera

natural de la piel. Ensayos clínicos han mostrado que puede mejorar

los marcadores de hidratación cutánea, apoyando una piel más

suave y saludable desde adentro hacia afuera.

Evening Primrose Oil — Respuesta Inflamatoria Saludable
— El aceite de onagra ha sido estudiado en múltiples ensayos

controlados por su capacidad de apoyar una respuesta inflamatoria

equilibrada. Sus compuestos naturales compiten con ciertas vías que

generan inflamación, lo que puede contribuir al confort general del

cuerpo.

Evening Primrose Oil — Control del Azúcar en Sangre —

Pequeños ensayos clínicos sugieren que el aceite de onagra puede

apoyar modestamente la sensibilidad a la insulina y los niveles de

glucosa en ayunas, especialmente en mujeres posmenopáusicas y

en personas con niveles de azúcar ya elevados.

GLA — Confort Articular — El ácido gamma-linolénico (GLA) es

uno de los nutrientes naturales más estudiados para el bienestar de

las articulaciones. Un ensayo doble ciego con 56 participantes

encontró que el GLA apoyó el confort articular de forma significativa

en comparación con el placebo durante seis meses.

GLA — Salud Arterial — El GLA ha mostrado en estudios clínicos

que puede apoyar la salud de los vasos sanguíneos al influir

positivamente en la agregación de plaquetas y en ciertos marcadores

vasculares. Esto sugiere un perfil favorable para la salud

cardiovascular general.

GLA — Salud de la Piel y el Acné — Estudios clínicos de 10

semanas con aceites ricos en GLA mostraron una reducción notable

en las lesiones de acné. El GLA ayuda a restaurar la barrera natural

de la piel y a reducir los mediadores que contribuyen a la inflamación

cutánea.

LA (Ácido Linoleico) — Salud Arterial — El ácido linoleico (LA)

es un ácido graso esencial que, según grandes estudios de cohorte,

se asocia con una menor incidencia de enfermedades coronarias.

Sustituir grasas saturadas por LA también se ha vinculado con

niveles más saludables de colesterol LDL.

LA (Ácido Linoleico) — Equilibrio del Azúcar en Sangre —

Un análisis agrupado de 20 estudios globales encontró que niveles

más altos de ácido linoleico en el organismo se asocian con una

menor incidencia de diabetes tipo 2. También se ha vinculado con

mejor control glucémico y mayor sensibilidad a la insulina.
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Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Alimentos y

Medicamentos (FDA). Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar,

curar ni prevenir ninguna enfermedad. Solo con fines educativos.
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