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NATURE'S SUNSHINE

Iron (Chelated)

RECOMENDADO PARA

Acetilcolina

tamaio 180 tabletas ARTicuLo # 1784

Cortisol

Corazon

PORCION 1 puracion 180 dias

MoDO DE EMPLEO Tomar 1tableta diariamente con una comida.

Como Funcionan los Ingredientes Clave

Esta férmula combina hierro quelado con ingredientes herbales y nutrientes de apoyo que trabajan juntos para ayudar al cuerpo a absorber
mejor el hierro y mantener el bienestar general. Cada ingrediente fue elegido por su papel en areas clave de la salud, desde los pulmones

hasta la energia cotidiana.

Hierro Quelado — Energia y Vitalidad
transportar oxigeno por todo el cuerpo a través de la sangre. Cuando los

El hierro es esencial para

niveles son adecuados, el cuerpo puede mantener una energia normal y
un rendimiento fisico saludable. La forma quelada favorece una absorcién
mas suave y eficiente en el organismo.

Hierro Quelado — Apoyo al Bienestar General
en la produccion de neurotransmisores importantes para el estado de
animo y la concentracion. Mantener niveles saludables de hierro

El hierro participa

contribuye al funcionamiento normal del sistema nervioso y al equilibrio
general del cuerpo dia a dia.

Vitamina C — Absorcion del Hierro — La vitamina C ayuda al cuerpo
a aprovechar mejor el hierro que consumes, facilitando su absorcion en el
intestino. Incluirla junto al hierro es una practica ampliamente
recomendada para apoyar niveles saludables de este mineral esencial en

la sangre.

Vitamina C — Apoyo Adrenal y Cortisol
suprarrenales contienen una concentracion muy alta de vitamina C, y la

Las glandulas

necesitan para producir cortisol de manera normal. El estrés agudo puede
agotar rapidamente las reservas de vitamina C en estas glandulas, por lo
que mantener un aporte adecuado es importante para el equilibrio del
organismo.

Vitamina C — Defensa Antioxidante
la vitamina C ayuda a proteger las células del dafo causado por el estrés

Como potente antioxidante,

oxidativo. También es un nutriente clave para la formacion de colageno,
que sostiene tejidos, piel y la integridad estructural del cuerpo en general.
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Mullein (Gordolobo) — Salud Pulmonar
utilizado durante siglos en la medicina herbal europea y americana para

El gordolobo ha sido

apoyar la salud respiratoria. Su mucilago ayuda a suavizar las vias
respiratorias irritadas, mientras que sus compuestos activos favorecen
una respuesta saludable en los pulmones y las vias aéreas.

Mullein (Gordolobo) — Congestion Pulmonar — Gracias a sus
saponinas, el gordolobo actua como expectorante natural que puede
ayudar a despejar las vias respiratorias. Una revisién publicada en 2021
confirmd sus propiedades de apoyo respiratorio, lo que lo convierte en un
ingrediente valioso para quienes buscan mantener los pulmones

despejados.

Tomillo — Apoyo Respiratorio y Antioxidante — El tomillo es
excepcionalmente rico en compuestos antioxidantes como el acido
rosmarinico y el timol, que ayudan a combatir el dafio oxidativo en el
cuerpo. Tradicionalmente se ha usado para apoyar la salud de las vias

respiratorias y mantener el bienestar general del sistema respiratorio.

Rosa Mosqueta — Vitamina C y Antioxidantes — La rosa
mosqueta es una de las fuentes naturales mas ricas en vitamina C y
antioxidantes como polifenoles y carotenoides. Su altisima capacidad
antioxidante ayuda a proteger las células del dafo oxidativo y a mantener

el sistema inmunoldgico en buen estado de funcionamiento.

COMPRA RAPIDA
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