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NATURE 'S  SUNSH INE

Aloe Vera Gel
RECOMENDADO  PARA

Corteza Suprarrenal Médula Suprarrenal

TAMAÑO 8 fl oz ARTÍCULO  # 1679

MODO  DE  EMPLEO Aplique gel de Aloe Vera sobre la piel para lograr el efecto hidratante deseado.

Cómo Funcionan los Ingredientes Clave
Aloe Vera Gel combina el poder calmante del aloe vera con minerales esenciales como el potasio y el sodio para ayudar a tu cuerpo a

mantenerse en equilibrio. Una fórmula sencilla y natural pensada para apoyar tu bienestar día a día.

Aloe Vera — Confort Digestivo — El aloe vera ha sido estudiado

durante siglos por su capacidad de calmar el sistema digestivo.

Investigaciones clínicas lo han evaluado para el malestar abdominal y

el síndrome de intestino irritable, con resultados alentadores que

respaldan su uso tradicional para aliviar el malestar digestivo

cotidiano.

Aloe Vera — Acidez y Reflujo — Un estudio clínico piloto de 2015

encontró que el gel de aloe vera redujo los ocho síntomas evaluados

del reflujo gastroesofágico en cuatro semanas, sin eventos adversos.

Una revisión de 2021 también concluyó que el aloe vera puede ser un

apoyo útil para quienes buscan alivio natural de la acidez.

Aloe Vera — Salud de la Piel — El aloe vera es ampliamente

reconocido como un agente calmante y reparador para la piel. Una

revisión sistemática de 2022 que incluyó 34 ensayos clínicos encontró

que el aloe vera redujo significativamente el conteo de lesiones en la

piel, destacando su papel como apoyo natural para una piel más

saludable.

Aloe Vera — Recuperación y Bienestar Físico — Gracias a sus

propiedades calmantes documentadas en estudios clínicos, el aloe

vera ha sido investigado como apoyo para la recuperación de tejidos.

Su uso tradicional abarca miles de años en diversas culturas, lo que

refleja la confianza histórica en esta planta para el cuidado general del

cuerpo.

Potasio — Equilibrio de Electrolitos — El potasio es un mineral

esencial que el cuerpo necesita para mantener el equilibrio de líquidos

y el funcionamiento normal de músculos y nervios. Mantener niveles

adecuados de potasio es clave para que el organismo funcione de

manera armoniosa y eficiente cada día.

Potasio — Salud Arterial — Estudios clínicos, incluyendo datos del

Jackson Heart Study, asocian una mayor ingesta de potasio con

arterias más saludables y menor rigidez arterial. La FDA reconoce el

papel del potasio como parte de una dieta que apoya la salud

cardiovascular general.

Potasio — Presión Arterial Saludable — Múltiples ensayos

clínicos y meta-análisis respaldan que el potasio contribuye a

mantener una presión arterial saludable. Tanto el NIH como la OMS

reconocen formalmente su papel en este aspecto, lo que lo convierte

en un mineral importante para el bienestar del corazón y la circulación.

Potasio — Densidad Ósea — Estudios observacionales relacionan

una mayor ingesta de potasio con una mejor densidad mineral ósea,

especialmente en mujeres posmenopáusicas. Se cree que el potasio

ayuda a reducir la pérdida de calcio del organismo, apoyando así la

fortaleza y salud de los huesos a lo largo del tiempo.

Potasio — Equilibrio de Azúcar en Sangre — El potasio juega un

papel importante en el funcionamiento normal del páncreas y en la

manera en que el cuerpo maneja el azúcar. Estudios experimentales y

observacionales muestran que mantener niveles adecuados de potasio

está relacionado con una mejor tolerancia a la glucosa.
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Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Alimentos y

Medicamentos (FDA). Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar,

curar ni prevenir ninguna enfermedad. Solo con fines educativos.
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