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Defense Maintenance

Gomas

PORCION 2 puracion 30 dias

MODO DE EMPLEO Tome 2 capsulas con una comida dos veces al dia.

Como Funcionan los Ingredientes Clave

Defense Maintenance combina vitaminas, minerales y plantas cuidadosamente seleccionadas para nutrir tu cuerpo desde adentro. Cada
ingrediente aporta algo especial para ayudarte a sentirte bien y mantener tu organismo en equilibrio.

Vitamina A — Defensas y Bienestar General — La vitamina A es
un nutriente esencial que el cuerpo necesita para mantener sus
defensas naturales en buen estado. También ayuda a proteger las
células del dano diario y apoya la salud de los tejidos, contribuyendo a

que el organismo funcione de manera equilibrada.

Vitamina C — Proteccion Antioxidante — La vitamina C es uno
de los antioxidantes mas conocidos y estudiados. Ayuda a proteger las
células del desgaste cotidiano, favorece la absorcién del hierro y
apoya la produccion de colageno, una proteina clave para mantener

los tejidos del cuerpo en buen estado.

Vitamina E — Salud de las Arterias
un escudo protector dentro de las células, especialmente en las

La vitamina E actua como

membranas. Estudios clinicos muestran que, combinada con vitamina
C, puede apoyar la salud de las arterias y contribuir a una mejor
circulacion, ayudando a mantener el corazon y los vasos sanguineos
saludables.

Zinc — Apoyo Inmunolégico y Antioxidante — El zinc es un
mineral esencial que el cuerpo necesita para mantenerse fuerte.
Participa en la defensa antioxidante del organismo y ayuda a proteger
las proteinas del dafo oxidativo, siendo un aliado importante para el

bienestar general y el equilibrio del sistema inmune.

Selenio — Proteccion Celular Profunda
oligoelemento que el cuerpo usa para fabricar sus propias defensas

El selenio es un

antioxidantes. Apoya la funcidn de proteinas especializadas que
neutralizan el dafio causado por los radicales libres, ayudando a
mantener las células sanas y el sistema inmunitario equilibrado.
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Cebada (Barley) — Vitalidad y Antioxidantes
especialmente en forma de brotes, es rica en compuestos

La cebada,

antioxidantes que ayudan a reducir el estrés oxidativo en el cuerpo.
También aporta fibra beta-glucano, que se ha asociado con el apoyo a
una presion arterial saludable y al bienestar cardiovascular en estudios
clinicos.

Esparrago (Asparagus) — Bienestar Arterial
contiene flavonoides y polifenoles con actividad antioxidante

El esparrago

documentada. Estudios en humanos han mostrado que puede
contribuir a mantener una presién arterial saludable, apoyando asi la
salud de las arterias y el sistema cardiovascular de forma natural.

Astragalus — Fortaleza Natural
durante siglos en la medicina tradicional. Sus componentes activos

El Astragalus es una raiz usada

han mostrado en estudios clinicos apoyar las defensas del organismo,
reducir el dafno oxidativo y contribuir al bienestar general, siendo un
ingrediente adaptégeno muy valorado.

Brocoli (Broccoli) — Apoyo Cardiovascular — El brocoli
contiene compuestos naturales que han demostrado en multiples
ensayos clinicos apoyar la salud de las arterias. Un analisis de 10
estudios encontro que el extracto de brotes de brécoli redujo
significativamente la presion arterial sistolica y diastdlica en los

participantes.
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