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RECOMENDADO PARA

Sangre

Tamafio 60 Capsulas ARTicuLo # 1513

Sistema Digestivo

NATURE'S SUNSHINE

Trompas de Eustaquio

PORCION 1 puracion 20 dias

MoDo DE EMPLEO Tome 1 capsula con una comida tres veces al dia.

Como Funcionan los Ingredientes Clave

DHA combina acidos grasos omega-3 de alta calidad, incluyendo DHA, EPA y aceite de pescado, junto con limén, para nutrir tu cuerpo
desde adentro. Esta férmula trabaja en armonia para ayudar a mantener el bienestar general de manera suave y natural.

DHA — Nutricion Esencial
de cadena larga que forma parte importante de la estructura del

EI DHA es un acido graso omega-3

cerebro, la piel y la retina. Apoya el funcionamiento saludable del
organismo y contribuye a mantener el bienestar general desde una
base nutricional sélida y bien documentada.

DHA — Defensa Antioxidante
DHA ayuda a reducir marcadores de estrés oxidativo en el cuerpo. Sus

Estudios clinicos muestran que el

metabolitos protegen el tejido nervioso del dafo oxidativo, y
combinado con vitamina D, su efecto antioxidante se potencia aun
mas, apoyando la salud celular en general.

DHA — Bienestar Emocional
las propiedades de las membranas neuronales y en la comunicacion

El DHA influye positivamente en

entre células nerviosas. Los estudios sugieren que los omega-3 como
el DHA pueden contribuir a reducir sintomas de ansiedad, con sefales
generalmente positivas en analisis de multiples ensayos clinicos.

DHA — Salud Arterial

asocian con una mejor funcion del endotelio arterial y una menor

Niveles mas altos de DHA en la sangre se

actividad plaquetaria. Estudios observacionales vinculan el DHA con
una progresion mas lenta de la aterosclerosis coronaria, apoyando asi
la salud cardiovascular a largo plazo.

DHA — Confort Articular — EI DHA, junto con el EPA, ayuda a
reducir la inflamacion en las articulaciones al disminuir la produccién
de compuestos proinflamatorios. Revisiones sistematicas reconocen
sus propiedades antiinflamatorias, lo que puede contribuir al manejo
del malestar articular en condiciones como la artritis reumatoide.
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EPA — Apoyo Cardiovascular — El EPA es un acido graso omega-

3 que se incorpora en los fosfolipidos arteriales, donde ayuda a
mejorar la funcion del endotelio, reduce la agregacion plaquetaria 'y
contribuye a estabilizar las placas arteriales. Ensayos clinicos
importantes han documentado su capacidad para apoyar la salud del
corazon.

EPA — Bienestar Emocional
posibles efectos positivos sobre el estado de animo y la ansiedad. Una

El EPA ha sido estudiado por sus

revision sistematica de 2023 encontré que los suplementos de omega-
3 con predominio de EPA ayudaron a reducir la severidad de la
ansiedad en adultos, apoyando el equilibrio emocional de forma
natural.

EPA — Confort Articular
respaldados para el bienestar articular. Al menos 13 ensayos clinicos

El EPA es uno de los nutrientes mas

muestran que el aceite de pescado rico en EPA puede reducir la
rigidez matutina, el conteo de articulaciones sensibles y la necesidad
de analgésicos, segun andlisis de multiples estudios.

Aceite de Pescado — Omega-3 de Origen Natural — El aceite
de pescado es una fuente natural de los acidos grasos omega-3 EPA y
DHA, extraido de los tejidos de pescados grasos. Estos compuestos
son precursores de sustancias que el cuerpo usa para ayudar a
reducir la inflamacion y mantener niveles saludables de triglicéridos en

la sangre.
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