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NATURE 'S  SUNSH INE

Psyllium Hulls Combo
RECOMENDADO  PARA

Acetilcolina Corteza Suprarrenal Oídos

TAMAÑO 11 oz de polvo ARTÍCULO  # 1376 PORCIÓN 2 cdta DURACIÓN 33 días

MODO  DE  EMPLEO Mezcle dos cucharaditas en un vaso lleno (al menos 8 onzas) de agua o jugo una vez al día.

Cómo Funcionan los Ingredientes Clave
Psyllium Hulls Combo combina la fibra suave del psyllium con el poder del hibisco y la raíz de regaliz para ayudar a que tu sistema digestivo

funcione con comodidad y regularidad. Juntos, estos tres ingredientes trabajan en armonía para apoyar el bienestar general de tu cuerpo

día a día.

Psyllium — Digestión Saludable — El psyllium es una fibra soluble

que forma un gel suave dentro del intestino, ayudando a que todo fluya

con mayor facilidad y comodidad. Es una de las fibras más estudiadas

para apoyar el bienestar digestivo general y aliviar la sensación de

malestar abdominal.

Psyllium — Válvula Ileocecal — Al suavizar el tránsito intestinal y

promover heces más blandas, el psyllium ayuda a reducir el esfuerzo

durante la evacuación. Esto puede favorecer un ambiente más

equilibrado en la zona ileocecal, apoyando el funcionamiento normal de

esa parte del sistema digestivo.

Psyllium — Control del Apetito — La fibra del psyllium se expande

en el estómago formando un gel voluminoso que ayuda a sentirte

satisfecho por más tiempo. Estudios clínicos han confirmado que las

fibras solubles viscosas como el psyllium pueden apoyar el control del

apetito de manera natural.

Psyllium — Presión Arterial — Una revisión sistemática de estudios

clínicos encontró que el consumo regular de psyllium puede ayudar a

reducir la presión arterial sistólica. Este beneficio lo convierte en un

aliado valioso para quienes buscan apoyar la salud cardiovascular con

recursos naturales.

Psyllium — Bienestar Digestivo Integral — El psyllium es

reconocido como una fibra de primera línea para apoyar la salud

intestinal. Ayuda a suavizar las heces, reduce el esfuerzo al evacuar y

puede contribuir al alivio del malestar abdominal, apoyando así una

digestión más cómoda y regular cada día.

Hibiscus — Defensa Antioxidante — El Hibiscus sabdariffa es una

de las plantas más ricas en antocianinas y polifenoles, compuestos que

ayudan al cuerpo a defenderse del daño causado por los radicales

libres. Estudios clínicos confirman que su consumo puede elevar los

marcadores de antioxidantes en la sangre.

Hibiscus — Salud Arterial — Múltiples estudios clínicos y

metaanálisis demuestran que el Hibiscus sabdariffa puede reducir

significativamente la presión arterial sistólica y diastólica en adultos.

Este efecto lo convierte en un apoyo natural valioso para mantener la

salud de las arterias y el corazón.

Hibiscus — Apoyo ante la Anemia — Los cálices del hibisco son

ricos en hierro y vitamina C, un nutriente que mejora la absorción del

hierro en el organismo. La literatura clínica documenta el uso tradicional

del Hibiscus sabdariffa como apoyo en casos de anemia en diversas

culturas alrededor del mundo.

Regaliz — Malestar Abdominal — La raíz de regaliz forma parte de

fórmulas herbales respaldadas por ensayos clínicos para reducir el

malestar abdominal y los síntomas digestivos. Ayuda a mantener la

integridad del revestimiento intestinal y tiene propiedades que pueden

calmar los espasmos digestivos.
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Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Alimentos y

Medicamentos (FDA). Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar,

curar ni prevenir ninguna enfermedad. Solo con fines educativos.

COMPRA  RÁPIDA
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