
Caring Sunshine the Caring way

NATURE 'S  SUNSH INE

Everybody’s Fiber
RECOMENDADO  PARA

Corteza Suprarrenal Oídos Linfáticos

TAMAÑO 4.6 oz de polvo ARTÍCULO  # 1336 PORCIÓN 5 gramos DURACIÓN 26 días

MODO  DE  EMPLEO Mezcle una medida (5 gramos) en 4 oz. líq. de agua o jugo, una vez al día.

Cómo Funcionan los Ingredientes Clave
Everybody's Fiber combina fibras naturales, hierbas suavizantes y extractos de frutas para ayudar a que tu digestión fluya con calma y

comodidad. Cada ingrediente fue elegido para apoyar el equilibrio interno y el bienestar general de tu cuerpo.

Manzana — Fibra y Saciedad — La manzana aporta pectina, una

fibra soluble que ayuda a que te sientas satisfecho por más tiempo y

favorece un tránsito digestivo saludable. Estudios en humanos

confirman que el consumo de manzana contribuye a una mayor

capacidad antioxidante en la sangre, apoyando la defensa natural del

organismo.

Olmo Resbaladizo — Confort Digestivo — La corteza interna del

olmo resbaladizo forma una capa suave y protectora en el tracto

digestivo, ayudando a calmar el malestar abdominal y la hinchazón. Sus

fibras tipo arabinogalactano también actúan como alimento para

bacterias beneficiosas como Lactobacillus y Bifidobacterium.

FOS (Fructooligosacáridos) — Salud Intestinal — Los

fructooligosacáridos son fibras naturales que el cuerpo no digiere,

llegando intactas al intestino donde alimentan a las bacterias buenas.

Estudios en humanos muestran que el FOS puede favorecer una mejor

absorción de calcio y apoyar el equilibrio de la flora intestinal.

Manzanilla — Calma Digestiva — La manzanilla tiene una larga

historia de uso para aliviar el malestar abdominal, los cólicos y la

sensación de hinchazón. Forma parte de preparados herbales con

evidencia clínica para reducir síntomas digestivos, y también se

reconoce por sus propiedades antioxidantes documentadas en estudios

humanos.

Linaza — Fibra y Bienestar Vascular — La linaza es una fuente rica

en fibra soluble e insoluble que ayuda a aliviar el estreñimiento y el

malestar abdominal asociado. Ensayos clínicos en personas con

diabetes tipo 2 muestran mejoras en la comodidad intestinal, y su

contenido en lignanos aporta actividad antioxidante documentada.

Hinojo — Alivio del Malestar Abdominal — El hinojo es un

carminativo tradicional reconocido en la medicina europea, ayurvédica y

china para reducir la hinchazón, los cólicos y los gases. Sus aceites

esenciales han mostrado en estudios farmacológicos que ayudan a

relajar la musculatura del colon y a facilitar la digestión.

Malvavisco — Suavidad para el Sistema Digestivo — La raíz de

malvavisco está aprobada por la Comisión E alemana para la inflamación

leve de la mucosa gástrica. Sus polisacáridos forman una capa

protectora que ayuda a calmar el malestar estomacal, y extractos de la

planta han demostrado actividad antioxidante en estudios de laboratorio.

Menta Piperita — Alivio Abdominal Comprobado — El aceite de

menta piperita es uno de los agentes botánicos mejor respaldados para

el malestar abdominal. Un metaanálisis de 12 ensayos clínicos con 835

pacientes encontró que mejoró significativamente los síntomas

digestivos y el dolor abdominal en comparación con el placebo.

Stevia — Dulzura Natural sin Azúcar — La stevia es un endulzante

natural de origen vegetal que no aporta calorías. Pequeños estudios en

humanos sugieren que puede ayudar a reducir el hambre subjetivo, y

una revisión sistemática de 24 estudios en animales confirmó que los

extractos de hoja de stevia apoyan la defensa antioxidante del

organismo.
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Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Alimentos y

Medicamentos (FDA). Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar,

curar ni prevenir ninguna enfermedad. Solo con fines educativos.

COMPRA  RÁPIDA

Escanea para comprar
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