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Pulmones

PORCION 2 puracion 16 dias

MODO DE EMPLEO Tome 2 capsulas con una comida tres veces al dia.

Como Funcionan los Ingredientes Clave

Sinus Support EF combina hierbas tradicionales cuidadosamente seleccionadas para ayudar a mantener las vias respiratorias despejadas y
el cuerpo en equilibrio. Cada ingrediente aporta su propio respaldo natural para que te sientas bien por dentro y por fuera.

Capsicum — Apoyo Respiratorio
su calor natural, que ayuda a estimular la circulaciéon y a mantener el

El Capsicum es conocido por

flujo en las vias respiratorias. También es una fuente rica en vitaminas C
y E, nutrientes que el cuerpo usa para defenderse del estrés oxidativo
diario.

Capsicum — Defensa Antioxidante
contienen vitaminas C y E junto con carotenoides, compuestos que

Los frutos de Capsicum

actuan como antioxidantes naturales. Estudios en células, animales y
personas han documentado su capacidad para apoyar las defensas del
cuerpo frente al dafno oxidativo.

Burdock — Apoyo a la Defensa del Organismo — La raiz de
Burdock (Arctium lappa) contiene quercetina, acido clorogénico y otros
antioxidantes reconocidos. Un ensayo clinico en humanos demostré que
el té de raiz de Burdock elevo significativamente la capacidad

antioxidante total en los participantes del estudio.

Burdock — Bienestar General

pacientes de osteoartritis de rodilla, el té de raiz de Burdock consumido
durante seis semanas redujo significativamente marcadores de

En un ensayo clinico con

inflamacién como IL-6 y hs-CRP, y también mostré reducciones en la
presion arterial sistolica y diastdlica.

Goldenseal — Equilibrio y Defensas Naturales — El Goldenseal
(Hydrastis canadensis) es una hierba norteamericana rica en berberina,
un compuesto con actividad documentada contra hongos como Candida
albicans en estudios de laboratorio. También se ha investigado su papel

en el apoyo al equilibrio del azucar en sangre y la presion arterial.
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Goldenseal — Apoyo a la Salud Microbiana — Estudios de
laboratorio confirman que la berberina del Goldenseal puede interrumpir
la formacion de biopeliculas de Candida e inhibir su adhesion. Esta
actividad antifungica documentada lo convierte en un ingrediente
valioso para quienes buscan mantener un equilibrio microbiano

saludable.

Parsley — Antioxidantes y Vitalidad

crispum) es una de las fuentes herbales mas ricas en flavonoides como
apigenina, luteolina y quercetina, ademas de carotenoides como luteina

El perejil (Petroselinum

y betacaroteno. Estudios in vitro y en animales muestran que sus
extractos elevan la capacidad antioxidante total del organismo.

Parsley — Salud Cardiovascular — El folato del perejil ayuda a
mantener niveles saludables de homocisteina, un compuesto que en
exceso puede afectar las paredes arteriales. La apigenina, abundante en
el perejil, ha mostrado en modelos preclinicos actividad que apoya la

salud vascular y la funcion endotelial.

Horehound — Apoyo a las Vias Respiratorias — E| Horehound
(Marrubium vulgare), conocido como marrubio blanco, es una hierba de
la familia de la menta con uso tradicional documentado para el apoyo de
las vias respiratorias. Sus compuestos fendlicos, incluyendo quercetina
y rutina, contribuyen a su actividad antioxidante medida en estudios de
laboratorio.
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