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NATURE'S SUNSHINE

Arterias

PORCION 2 DURACION 25 dias

MoODO DE EMPLEO Tome 2 capsulas con una comida dos veces al dia.

Como Funcionan los Ingredientes Clave

IN-X combina hierbas tradicionales cuidadosamente seleccionadas que trabajan juntas para apoyar las defensas naturales del cuerpo,

favorecer una digestion saludable y ayudar a mantener el bienestar general. Cada ingrediente aporta su propio respaldo, creando una férmula

completa y equilibrada.

Black Walnut — Defensa Antioxidante — El black walnut contiene
una gran concentracion de polifenoles y otros compuestos antioxidantes
que ayudan al cuerpo a protegerse del dafio causado por el estrés
oxidativo. Es una fuente natural de apoyo para mantener las células en
buen estado y fortalecer el bienestar general.

Black Walnut — Equilibrio Microbiano — Estudios de laboratorio
han demostrado que los extractos de cascara de black walnut pueden
inhibir el crecimiento de Candida albicans, incluyendo cepas resistentes.
Esta hierba ha sido utilizada tradicionalmente para apoyar el equilibrio
natural del organismo frente a hongos y levaduras.

Black Walnut — Salud Cardiovascular — Un ensayo clinico
aleatorizado encontré que el consumo de nuez negra se asocié con una
reduccion significativa en la presion arterial sistolica. Su contenido de
acido alfa-linolénico y precursores de arginina se relaciona con el apoyo a
una circulacién saludable y arterias en buen estado.

Echinacea purpurea — Apoyo Inmunolégico — La Echinacea
purpurea es una de las hierbas mas estudiadas para el apoyo del sistema
inmune. Multiples ensayos clinicos y revisiones sistematicas han
encontrado que puede ayudar a reducir la duracion y severidad de
infecciones respiratorias, siendo un aliado natural en temporadas de
mayor riesgo.
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Echinacea purpurea — Salud Bronquial — Investigaciones clinicas,
incluyendo una revisién sistematica de 2023, confirman el papel de la
Echinacea purpurea en el apoyo a la salud bronquial. Sus compuestos
activos ayudan a modular la respuesta del cuerpo ante infecciones
respiratorias agudas, incluyendo la bronquitis, apoyando una
recuperacion mas comoda.

Echinacea purpurea — Defensa Antioxidante — Los extractos de
Echinacea purpurea han demostrado en estudios in vitro una notable
capacidad antioxidante, ayudando a reducir la presencia de radicales
libres en las células. Sus derivados del acido cafeico son parte clave de
este beneficio protector para el organismo.

Marshmallow — Confort Digestivo — La raiz de marshmallow
cuenta con la aprobacién de la Comision E alemana para el apoyo de la
mucosa gastrica. Estudios en animales han demostrado efectos
gastroprotectores, y su uso tradicional respalda su papel para aliviar el
malestar abdominal y favorecer una digestion mas comoda.

Marshmallow — Cuidado de la Piel — Un ensayo clinico doble ciego
encontré que una pomada de Althaea officinalis al 1% mejord
significativamente los sintomas de dermatitis atopica en nifos, con
resultados comparables a la hidrocortisona al 1%. Esto la convierte en una
opcion natural de apoyo para la piel sensible e irritada.

Marshmallow — Defensa Antioxidante — Los extractos de raiz de
marshmallow muestran una importante actividad antioxidante en estudios
de laboratorio, incluyendo la neutralizacién de radicales libres y la
proteccion del ADN celular frente al dafo inducido por rayos UV. Un
apoyo natural para mantener las células protegidas.
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