W Caring Sunshine the Caring way...

NATURE'S SUNSHINE

=
— M a c a
W2 sunsHINE

RECOMENDADO PARA

Cerebro

Glandulas Suprarrenales Capilares

ARTicuLo # 1117 PORCION 1 puracion 30 dias

tamaio 90 Capsulas

MoDo DE EMPLEO Tome 1 capsula con una comida tres veces al dia.

Como Funcionan los Ingredientes Clave

Maca es una raiz adaptégena del corazén de los Andes peruanos que ha sido valorada durante miles de afios por su capacidad de
apoyar la energia, el equilibrio hormonal y la vitalidad general. Este suplemento aprovecha lo mejor de esa tradicion milenaria para

ayudarte a sentirte bien por dentro y por fuera.

Maca — Energia y Vitalidad
meyenii) ha sido usada durante siglos en los Andes para apoyar la

La raiz de Maca (Lepidium

energia y la resistencia fisica. Su uso prolongado se asocia con una
mejor funcion del eje que conecta el cerebro con las glandulas
suprarrenales, ayudando al cuerpo a mantenerse activo y
equilibrado.

Maca — Apoyo a las Glandulas Suprarrenales — Las
glandulas suprarrenales juegan un papel clave en como el cuerpo
responde al estrés diario. La investigacion sugiere que los
compuestos de Maca interactuan con el sistema hipotalamo-
hipofisario-suprarrenal, apoyando una respuesta mas equilibrada y
una mayor resiliencia frente a los desafios cotidianos.

Maca — Apoyo al Cerebro y al Estado de Animo — Estudios
pequeios en mujeres posmenopausicas muestran que Maca (3.5
g/dia) ayudo a reducir los puntajes de ansiedad autoreportados, sin
depender de cambios en los niveles hormonales. Esto sugiere que
Maca puede apoyar el bienestar emocional y la claridad mental de

forma natural.

Maca — Equilibrio Hormonal Natural
estudiada como una opcidn de apoyo para el equilibrio hormonal
natural. Su uso se asocia con una mejor funcion hipotalamica y

Maca ha sido

pituitaria, dos estructuras cerebrales que regulan muchas de las
senales hormonales del cuerpo, lo que la convierte en un aliado
para quienes buscan un enfoque mas natural.
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Maca — Defensa Antioxidante — Una revision sistematica de
2024 encontro que Maca ejerce efectos antioxidantes de pequenos
a grandes en marcadores clave del organismo. Los flavonoides y
alcaloides presentes en la raiz parecen activar las defensas
naturales del cuerpo contra el dafno oxidativo, apoyando la salud
celular en general.

Maca — Apoyo alos Capilares y la Circulacion — Gracias a
su perfil antioxidante, Maca puede contribuir a proteger los
pequefos vasos sanguineos del cuerpo. Los antioxidantes ayudan a
mantener la integridad de los capilares, que son fundamentales
para llevar nutrientes y oxigeno a todos los tejidos y 6rganos del

cuerpo.

Maca — Vitalidad Masculina y Femenina
ensayos clinicos muestran mejoras en el deseo sexual y el

Multiples

bienestar general en hombres de mediana edad que tomaron Maca,
incluso sin cambios significativos en los niveles de testosterona.
Esto sugiere que Maca apoya la vitalidad de una manera que va
mas alld de los cambios hormonales directos.

Maca — Adaptogeno Andino Tradicional — Conocida
también como 'ginseng peruano', Maca es una planta bianual de la
familia Brassicaceae nativa de las alturas de Peru y Bolivia. Su larga
historia de uso tradicional como adaptogeno la convierte en una de

las raices mas respetadas de la herbolaria sudamericana.

COMPRA RAPIDA
Escanea para comprar




