
Caring Sunshine the Caring way

NATURE 'S  SUNSH INE

Intestinal Soothe and
Build
RECOMENDADO  PARA

Corteza Suprarrenal Oídos Linfáticos

TAMAÑO 100 Cápsulas ARTÍCULO  # 1106 PORCIÓN 3 DURACIÓN 11 días

MODO  DE  EMPLEO Tome 3 cápsulas con una comida tres veces al día.

Cómo Funcionan los Ingredientes Clave
Intestinal Soothe and Build combina hierbas suavizantes y nutritivas que trabajan juntas para calmar el revestimiento del intestino, apoyar

una digestión cómoda y ayudar a que tu cuerpo se sienta bien por dentro. Cada ingrediente fue elegido por su larga historia de uso y por el

respaldo de investigaciones modernas.

Slippery Elm Bark — Confort Digestivo — La corteza interna del

olmo resbaladizo forma una capa suave y protectora a lo largo del tracto

digestivo. Estudios clínicos con fórmulas que la incluyen muestran

reducciones notables en el dolor abdominal y la hinchazón, ayudando a

que el vientre se sienta más tranquilo y cómodo.

Chamomile — Alivio del Malestar Abdominal — La manzanilla ha

sido usada por siglos para calmar el estómago y aliviar los espasmos

digestivos. Forma parte de preparados herbales con evidencia clínica

sólida para reducir el dolor abdominal y mejorar los síntomas del

intestino irritable, según la Comisión E alemana.

Plantain — Salud Bronquial y Digestiva — El llantén aporta

compuestos vegetales que han mostrado en estudios reducir la irritación

en las mucosas. Un ensayo clínico demostró que puede disminuir

síntomas de bronquitis e irritación, y su uso tradicional incluye el apoyo

al bienestar general de las membranas del cuerpo.

Rose Hips — Apoyo para las Articulaciones — Los escaramujos

de rosa son una fuente extraordinaria de vitamina C y antioxidantes. Un

metaanálisis de tres ensayos clínicos encontró que el polvo de rosa

canina duplicó la probabilidad de respuesta positiva en personas con

osteoartritis, apoyando la comodidad y movilidad articular.

Marshmallow — Protección de la Mucosa Gástrica — La raíz de

malvavisco contiene mucílagos naturales que recubren y protegen el

revestimiento del estómago. La Comisión E alemana aprobó su uso para

la inflamación leve de la mucosa gástrica, y estudios en animales

confirman efectos gastroprotectores significativos.

Slippery Elm Bark — Microbioma Intestinal — Las fibras

naturales de la corteza de olmo resbaladizo actúan como alimento para

las bacterias beneficiosas del intestino, especialmente Lactobacillus y

Bifidobacterium. Una revisión de 2018 en el Journal of Alternative and

Complementary Medicine destacó su potencial prebiótico documentado.

Chamomile — Calma y Bienestar — La manzanilla contiene

apigenina, un flavonoide que interactúa con receptores en el cerebro

relacionados con la relajación. Ensayos clínicos de largo plazo muestran

que el extracto de manzanilla ayuda a reducir síntomas de ansiedad,

apoyando un estado de ánimo más tranquilo y equilibrado.

Rose Hips — Defensa Antioxidante — Los escaramujos de rosa se

encuentran entre las frutas con mayor actividad antioxidante medida. Su

alto contenido de vitamina C, polifenoles, carotenoides y flavonoides

ayuda al cuerpo a defenderse del estrés oxidativo diario, apoyando la

vitalidad general.

Plantain — Antioxidantes Naturales — El llantén contiene

compuestos como luteolina, apigenina y ácido caféico, todos con

actividad antioxidante comprobada en múltiples estudios de laboratorio.

Estos elementos ayudan a proteger las células del cuerpo frente al daño

causado por los radicales libres.
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Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Alimentos y

Medicamentos (FDA). Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar,

curar ni prevenir ninguna enfermedad. Solo con fines educativos.
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